Mecénica (como, por exemplo, a de atrito e a de
aceleracio centripeta), etc. Sdo ainda de assi-
nalar as dificuldades de visdo mno espago e de
interpretacio de desenho.»

Néo se deve interpretar de modo nenhum o que
anteriormente se expbs como menosprezo pela forma-
cdo propedéutica a adquirir no bacharelato. Pelo con-
trario, déd-se énfase a imprescindibilidade de uma
solida formacio propedéutica, também mo bachare-
lato, pois s6 assim se possibilita ao futuro profissio-
nal que venha a abordar os problemas numa perspec-
tiva cientifica, progrida em formacdo ao longo da
sua actividade e se adapte a técnicas e métodos novos.

Para precisar melhor o que se entende dever ser
a formacédo propedéutica no bacharelato em Engenha-
ria Civil, transcreve-se parte do que, a esse respeito,
consta do trabalho escrito em Julho de 1974, [2],
em co-autoria com os Professores E. R, de Arantes
e Oliveira e A, Tovar de Lemos:

«Serd inevitdvel certo sacrificio da formacio
nas ciéncias de base e de Engenharia, mas
procurar-se-4 que esse sacrificio seja feito sobre-
tudo & custa da extensio das matérias, minis-
trando-se delas o essencial. Serd objectivo funda-
mental a conseguir que o ensino daquelas cién-
cias seja orientado menos para a memorizacio
do que para a formacéo, de modo que o aluno,
algum tempo apés a aprovacio numa disciplina,
conserve uma visdo sintética das matérias tra-
tadas. Ainda para conseguir este objectivo, certas
matérias de indole te6rica serdo seguidas pro-
ximamente de matérias aplicadas para as quais
sejam indispensiveis.»

¢...prevemos uma disciplina de Quimica, de-
dicada ao estudo de estrutura da matéria com
vista 4 explicacdo das suas propriedades.»

«Em certas disciplinas dos primeiros anos,
procura-se ministrar matérias de indole teérica
por forma que o sentido das suas aplicagles seja
apreendido desde logo. ® o caso da disciplina
de BEstatica, no Ambito da qual serdo dados ele-
mentos de Cilculo Vectorial. Esta disciplina le-
vard o aluno a recomhecer a necessidade duma
instrumentagio matemaética mais completa para
tratar certos assuntos, posteriormente estudados
em Fisica 1 e Resisténcia de Materiais,

O ensino da Fisica, embora necessariamente
assente muma boa base Matemaitica, teria uma
forte preocupacdo pela andlise fenomenolégica.
Com efeito, ndo pode esquecer-se que muitos dos
mais prestigiados engenheiros civis portugueses,
aos niveis da concepcdo e da investigagfo, séo
aqueles cujos conhecimentos de Fisica e atitude
mental lhes permitem criar modelos simplificados
para caracterizar situacdes e definir solugdes
para problemas complexos.»
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«0 problema da Matemadtica presta-se a ace-
sa controvérsia, dado que é conhecida a preocupa-
cdo de assegurar a todos os futuros engenheiros
uma <formagdo matemédtica», preocupacéo essa
que pode impedir os alunos de se apoderarem
em tempo dos «instrumentos mateméticos» nor-
malmente necessarios as disciplinas de base e as
da HEspecialidade. Por isso, defendemos como
absolutamente essencial que o ensino de Mate-
mética no bacharelato tenha sobretudo por objec-
tivo fornmecer instrumentos ao servico da Enge-
nharia.»

¢«Nao podemos ainda deixar de mencionar a
importncia que, na formacio do engenheiro ci-
vil, apresenta o Desenho. Além de ser um meio
de expressio essencial do engenheiro, o seu en-
sino permite iniciar o contacto com ag obras,
desde a concepcio geral aos pormenores.»

A formacdo propedéutica na licenciatura devera
ser evidentemente mais profunda e mais extensa.

Néo se fardo propostas neste trabalho de planos
d: disciplinas para os dois graus de Engenharia Civil,
antes se procurarfo definir os principios que deverio
orientar a sua elaboracio,

Para além do que se referiu quanto & formacgio
em ciéncias de base e de Engenharia, cré-se que é
fundamental considerar que o contexto em que se
exerce em Portugal a profissio de engenheiro civil
exige que as escolas facultem uma preparacido que
possibilite, logo no infcio da carreira, o exercicio dessa
profissio com razodvel rendimento. Com efeito, em
muitos casos, os engenheiros, dispondo de licenciatura
ou de bacharelato, irio desempenhar as suag funcGes
em entidades empregadoras (sejam elas empresas
privadas ou pablicas, ou servigos piiblicos) onde nido
encontram o enquadramento capaz de suprir impor-
tantes deficiéncias no conhecimento das aplicacdes
de Engenharia.

Néao & previsivel que esta situacfio se altere em
Portugal em anos préximos, nem mesmo relativa-
mente aos engenheiros com licenciatura. Com efeito,
néo se concebe que, a curto ou mesmo médio prazo,
um licenciado em Engenharia Civil possa dispensar,
&4 safda da escola, conhecimentos de Construcio,
Edificagdes e Betdo Armado, por exemplo.

Néo pode, assim, pretender-se seguir em Portugal
o exemplo de mumerosas escolas em pafses altamente
industrializados onde o ensino das aplicacbes ndo é
praticamente abordado. Deve observar-se, no entanto,
que esta situacio ndo estd generalizada em todos
esseg pafses, existindo alguns em que as escolasg de
Engenharia Civil continuam a néo se dispensar de
ministrar aquele ensino.
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Defende-se o principio de que as aplicagdes de-
verdo ser ensinadas ndo com o objectivo exclusivo
de veicular informacdo, mas de paralelamente criar
uma atitude perante a apreciagio precisa dos condi-
cionamentos dos problemas de Engenharia e a sua
resolugdo correcta.

Nio poderda deixar de se atribuir grande impor-
tAncia a4 formagao politico-social, econémica, humana
e cientifica geral, a conferir no bacharelato e, com
maior relevincia, na licenciatura, pela necessidade
de cooperacio, na resolugdo de problemas complexos,
dos engenheiros civis com especialistas de varios do-
minios, comeo sociologia, psicologia, economia, poli-
tica e ecologia.

E interessante registar o que sobre este aspecto
da educacio do engenheiro civil nos Estados Unidos
da América é referido numa comunicacio a Confe-
rence on Civil Engineering Education, [1], p. 312-319,
e que se cré aplicdvel a Portugal.

E nela apontado que os engenheiros civis, par-
ticularmente os de boa formagfo e larga experiéncia,
sao capazes de identificar problemas, comparar solu-
¢Oes alternativas e alcancar decisdes econdémicas, e,
ainda, de avaliar os aspectos fisicos importantes da
execucio de politicas, melhor do que grande parte
dos polfticos e mesmo dos engenheiros doutras espe-
cialidades; apesar disso, tem-se registado, nas ulti-
mas décadas, uma diminuicio do nmiimero de enge-
nheiros civis que ocupam altos cargos na administra-
cio. Ainda segundo a mesma comunicacdo, os enge-
nheiros estdo prontos a acusar os responsiveis por
politica, indistria e economia do mau uso da ciéncia
e da tecnologia, mas por seu turno retiram-se para
os laboratérios, escolas, centros de célculo e de pro-
jecto, o que, em grande parte, se deverd a uma ina-
dequada formacgio nos aspectos das necessidades da
Comunidade e dos seus problemas.

O engenheiro civil, para além da participacdo em
equipas multidisciplinares, ter4 tendéncia a wver-se
cada vez mais envolvido nos processos de decisdo
relativos a sistemas que se destinem ao aproveita-
mento de recursos e, de modo geral, & melhoria das
condicdes sociais e humanas. Muitas vezes no mundo
moderno, tais sistemas entram em conflito com a
preservacio do ambiente e a obra de Engenharia Civil
& o veiculo de tal conflito, [3]. Assim, a formacio
do engenheiro civil terd de visar nédo s6 a competéncia
puramente téemica tradicional, mas também a com-
preensdo dos processos sociais e o conhecimento de
dominios ndo anteriormente incluidos na Engenharia
Civil.

No que respeita & especializacdo, cré-se que, a
nido ser em medida muito reduzida, serd altamente
inconveniente, por ter como consequéncia a perda
da faculdade de apreciar, por uma 6ptica global, os
diferentes aspectos envolvidos na resolucio dos pro-
blemas de Engenharia Civil.

Assim, para o bacharelato, a especializacio de-
veri nao se prever, ou limitar-se, quando muito, a
um ou dois casos de opgio de disciplinas.
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Para a licenciatura, sé se considera conveniente
a especializacio obtida através da opgio, no tultimo
ano, por grupos de disciplinas, somente com a finali-
dade de encaminhar a formacgéo dos licenciados para
as preferéncias que tenham vindo a revelar. Poderao,
pois, adoptar-se esquemas do tipo dos actualmente
seguidos no Instituto Superior Técnico ou na Facul-
dade de Engenharia da Universidade do Porto. Deve,
porém, motar-se—e crisr-se esta nocgio nos licen-
ciandos — que se formam engenheiros civis (e nao
engenheiros civis de um ramo particular) muitos dos
quais terao de exercer a profissio actuando com uma
consideracao global dos aspectos envolvidos, de geo-
tecnia, de hidraulica, de estruturas, de edificagoes
e outros.

Como exemplo de actuagio indesejavel na reali-
dade pritica, que licenciaturas muito especializadas
de certo favoreceriam, apresenta-se a do estudo, por
um especialista de hidraulica, do evacuador de cheias
de uma barragem, sem considerar devidamente, desde
o inicio, os condicionamentos geotécnicos, estruturais
e de execucdo, que, posteriormente, deixaria a cargo
dos respectivos especialistas, Defende-se, alias, o prin-
cipio de que os licenciados integrados em equipas
de projecto possam, num periodo inicial da carreira,
ter a incumbéncia — com a necesséiria orientacio de
especialistas — do projecto completo de certos ele-
mentos de obra. Embora este esquema provoque ne-
cessariamente algum atraso na especializagio, por
que se deverdo orientar as carreiras profissionais
para se alcancar bom nivel, dard lugar, em contra-
partida, a uma boa formacdo geral que ao longo duma
carreira se poderd revelar altamente valiosa.

Para terminar este capitulo, ndo quer deixar de
se tratar das questbes da duracho dos cursos de ba-
charelato e de licenciatura em Engenharia Civil e
do respectivo acesso.

Os planos de estudos dos actuais bacharelatos
em Engenharia Civil, em Portugal, tém a duracio
de guatro anos (Porto e Coimbra) e de trés anos
(Lisboa), tendo-se considerado a de quatro anos,
segundo o plano de estudos apresentado no trabalho
ja citado, [2].

Afigura-se excessivamente curta a duracio de
trés anos do bacharelato actual no Instituto Superior
de Engenharia de Lisboa, até pela diversidade de
disciplinas existentes em cada semestre, o que muito
dificulta a apreensio das matérias tratadas.

Assim, a duragio de quatro anos parece adequa-
da ao bacharelato em Engenharia Civil, pelo menos
enquanto se ndo modificar substancialmente a pre-
paragdo facultada até o ingresso nos curses superio-
res.

Nas trés escolas universitdrias que em Portugal
conferem a licenciatura em Engenharia Civil, a du-
ragdo dos cursos € de cinco anos, o que parece dever
manter-se.

Niao serd fundamentada a eventual critica de
que se teria uma demasiada pequena diferenca de
escolaridade — um ano — entre o bacharelato e a li-
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cenciatura, pois que nesta o ritmo do ensino das
ciéncias de base e de Engenharia poderi ser mais
acelerado, em virtude da maior propensio para o
estudo das matérias mais abstractas nesses dominios
que terfo, em principio, os licenciandos.

Assim, considera-se acertado o esquema actual
de licenciaturas e bacharelatos, com duracdes, respec-
tivamente, de cinco e de quatro anos (a que faz
excepcdo o Instituto Superior de Engenharia de Lis-
boa, com um bacharelato de trés amnos). Haveri,
porém, que reestruturar os planos de estudo e os
métodos de ensino para se alcancarem os objectivos
indicados.

No que respeita ao acesso aos cursos de gradua-
cio em Engenharia Civil, o factor primordial a con-
siderar deve ser a formacdo dos candidatos, a nivel
do ensino secundArio, particularmente nos dominios
da Fisica, Quimica e Matemditica, requerendo-se, para
a licenciatura, uma aptiddo ainda maior nestes do-
minios.

A fixacdo das condi¢des de admissfio terd de ser
integrada no planeamento do ensino, o qual exige
que se proceda previamente 4 avaliagio do numero
de engenheiros necessirios, a médio prazo, ¢ da sua
reparticio por licenciados e bachareis,

Pretende-se que a profissdo do engenheiro civil
com o grau de bacharel, tal como se preconiza, seja
suficientemente prestigiada para evitar uma situacao
em que os bachareis pretendam a licenciatura menos
com o objectivo de melhorar o nivel profissional do
que com o de conseguir, quer uma promog¢io quase
automitica mo proprio emprego, quer a simples pro-
mog¢ao social.

Assim, o ingresso de bachareis nos cursos de
licenciatura deverd nio constituir regra, mas ser
salvaguardada sobretudo para aqueles que, ndo tendo
tido acesso a licenciatura no termo do ensino secun-
dério, revelarem posteriormente capacidades e pro-
pensdes que seriam mais adequadamente aproveitadas
se eles obtivessem a formacio correspondente a esse
grau.

O plano de estudos para a concessio da licen-
ciatura a bachareis mio poderi limitar-se as disci-
plinas dos ultimos anos dos cursos de licenciatura,
antes deverd ter como objectivo especial o comple-
mento da formacio propedéutica obtida no bachare-
lato. Parece, assim, aconselhidvel prever, relativa-
mente as ciéncias de base e de Engenharia, discipli-
nas diferentes das que sdo seguidas pelos que ingres-
sam na licenciatura ap6s o ensino secundéirio.

Por nltimo, interessa focar a situacio indesejivel
dos alunos que interrompem cursos de Engenharia e
que ficam sem uma saida profissional. Haverd, por
isso, que promover cursos de curta duracdo em que
seja ministrada uma formacdo complementar da obti-
da nos cursos interrompidos, de forma a dar habilita-
¢Ao para o exercicio de profissdes auxiliares da Enge-
nharia Civil. Tem-se em vista um tipo profissional
equivalente ao que a ASCE designa por «technician»,
que, trabalhando mormalmente sob a imediata super-
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visdo dum «civil engineer» ou dum <¢civil engineering
technologist», realiza tarefas operacionais de natu-
reza técnica, seguindo meétodos e procedimentos es-
tabelecidos pelos supervisores ou constando de nor-
mas. Nessas tarefas podem incluir-se a amostragem
e a recolha de dados, ensaios, célculos, apresentacfo
escrita ou grafica de resultados, fiscalizacéio técnica
de obras e reconhecimentos de campo. O programa
de formacao do «technician» abrange dois anos — [1],
p- 210-220.

Em face da necessidade de profissionais auxilia-
res de Engenharia Civil bem preparados e do afluxo
de candidatos ao ensino superior, parece revestir-se
da malior oportunidade a instituicio em Portugal de
cursos que facultem a preparacio de «técnicos de
Engenharia Civil> e que sejam também acessiveis
aos estudantes que interrompam os cursos de bacha-
relato ou licenciatura.

4 — POS-GRADUAGAO EM ENGENHARIA CIVIL

Para responder as necessidades do Pais em inves-
tigadores, docentes e profissionais altamente especia-
lizados, torna-se imperioso que as escolas de Enge-
nharia Civil instituam, a curto prazo, cursos de pés-
-graduacéo, do tipo correspondente ao grau de «mes-
tre». S6, assim, serd possivel manter, e incrementar
como € desejivel, a exportagio de servigos, que se
tem verificado no campo da Engenharia Civil, e, por
outro lado, obstar ao desenvolvimento duma depen-
déncia em «know-how» em relacio a paises altamente
industrializados, a qual neste campo ndo tem sido
muito significativa.

Convém observar que, embora o planeamento das
acgdes de pos-graduacio se deva subordinar essen-
cialmente as necessidades nacionais, nio poderi ser
esquecida a possibilidade de servir simultaneamente
paises de lingua portuguesa.

Contrariamente ao que se defende relativamente
aos cursos de bacharelato e licenciatura, entende-se
que os cursos de pés-graduacio deverdo ser de Am-
bito muito especializado, podendo apontar-se como
de interesse os de [Estruturas de Betio, Engenharia
de Estruturas, Geotecnia, Transportes, Urbanizagéo,
Engenharia de Ambiente, Engenharia Hidraulica, En-
genharia dos Recursos Hidricos e Engenharia Cos-
teira.

Em todos esses cursos, assume importincia fun-
damental a formacio cientifica, que terd um &mbito
muito varidvel duns para os outros: desde as pro-
priedades da matéria & microbiologia e & ecologia.
Em especial nos cursos que envolvam planeamento
e gestdo, deveri ter importincia o complemento da
formacio sécio-politica, econémica e humana.

B obviamente recomendivel que as escolas nio
promovam mecessariamente os mesmos cursos, antes
escolham os que estejam mais adequados as suas tra-
digdes, disponibilidades de docentes altamente quali-
ficados e programas de investigagdo, Cré-se indispen-
sAvel, para assegurar o hom éxito dos cursos, a cola-
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boracio como docentes de elementos exteriores as
escolas: de outras escolas, de organismos publicos e
de empresas publicas e privadas. Em certos casos,
a colaboracgdo deverd ser acima do plano individual,
mediante a celebracio de acordos entre as escolas
que promovem os cursos e outras entidades.

Esta fora de duavida que o bom éxito dos cursos
exige uma longa preparagao, com articulagdo per-
feita das matérias, disponibilidade de textos, organi-
zagdo cuidada de projectos e da participacido em pro-
gramas de investigacdo. Serd uma tarefa a aperfei-
coar por aproximacodes sucessivas e, como tal, afi-
gura-se indicado que os cursos possam ter, numa
primeira fase, um Ambito mais alargado, prevendo-se
a sua cisdo, depois de se ter ganho experiéncia,
acumulado material de estudo e aumentado o equipa-
mento.

A instituicdo dos cursos de mestrado terd como
coroldrio a criagdo de condigdes propicias 4 prepara-
¢io de doutoramentos em Portugal.

Cré-se ser recomenddvel que o ingresso nos cur-
sos anteriores ndo tenha lugar, como regra, imedia-
tamente a seguir 4 conclusio da licenciatura, mas
apbés dois anos de pratica profissional, pelo menos.
Durante este periodo, poderia ecriar-se uma sensibi-
lizacdo para certas questdes que importa tratar com
maior profundidade na resolugdo de problemas de
Engenharia, estando o aluno especialmente interessa-
do quando as matérias correspondentes forem abor-
dadas no curso.

Embora se reconhecam as vantagens da dedica-
cdo exclusiva durante a frequéncia deste tipo de
cursos, nmio deixa de se mencionar o interesse em
admitir, pelo menos a titulo experimental e com o
necessdrio disciplinamento, o regime de meio tempo
e duracio dupla. Tornar-se-iam os cursos, assim,
acessivels a profissionais interessados, de bom nivel,
cujos servicos ou empresas dificilmente poderdo admi-
tic a sua auséncia completa, durante o periodo do
curso, e com menos inconvenientes veriam a dispensa
em meio tempo, embora durante um periodo duplo.

Néo quer deixar de se exprimir a convicgdo de
que a promocdo destes cursos se tormara dificil entre
noés em escolas com grande populacgio, o que sucedera
inevitavelmente naquelas que concederem simultanea-
mente bacharelato e licenciatura. ® uma das razdes
por que poderd ser aconselhdvel que as escolas con-
firam somente um daqueles graus.

Para além dos cursos referidos, as escolas de
Engenharia Civil deverdao promover com regularidade
accoes de formacido permanente, Com efeito, o ra-
pido avango tecnolégico obriga o engenheiro a uma
permanente actualizacdo para evitar que se torne
obsoleto, ndo podendo essa actualizacio ser confiada
unicamente ao esforgo individual.

5 — CONCLUSAO

Em conformidade com o que se expds, os prin-
cipios que se entende deverem orientar a reestrutura-
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¢ao dos cursos de Engenharia Civil sdo os seguintes:

1.»— Os curriculos dos cursos de bacharelato e
de licenciatura terdo como objectivo preparar pro-
fissionais de perfil diferente, tal como se definiu,
devendo facultar a todos:

— conhecimento das aplicagdes tecnolégicas,
formacdo em ciéncias de base e de Enge-
nharia e formagio geral que possibilitem,
4 saida da Escola, o exercicio da activi-
dade com rendimento, sem supervisio ou
com supervisdo limitada;

— formagdo em ciéncias de base e de En-
genharia que permita o tratamento dos
problemas numa perspectiva cientifica e o
desenvolvimento da auto-formacio,

— formacao geral (cientifica em geral, poli-
tico-social, econémica e humana) que dé
a compreensio dos problemas da Comuni-
dade e facilite a colaboracio com especia-
listas doutros dominios.

2.»— A formacio em ciéncias de base e de En-
genhoria e a formacio geral terfio necessariamente
maior profundidade e extensdo na licenciatura do que
no bacharelato.

3. — A especializacdo por ramos dentro da En-
genharia Civil deverd praticamente ndo existir no
bacharelato e ser muito limitada na licenciatura, para
que os problemas possam ser encarados sob uma
6ptica global.

4, — Os cursos de bacharelato e de licenciatura
serdo independentes, salvaguardando-se, em certos ca-
sos, o acesso de bachareis a licenciatura.

5. — O factor primordial a considerar no acesso
as escolas de Engenharia Civil deverad ser a formacio
dos candidatos, a nivel do ensino secundirio, par-
ticularmente no dominio da Fisica, Quimica e Mate-
mética, requerendo-se, para a licenciatura, uma apti-
dédo ainda malor nesses dominios.

6.° — As necessidades do Pais em investigadores,
docentes e profissionais altamente qualificados exi-
gem a instituicAo nas escolas de Engenharia Civil,
a curto prazo, de cursos de pé6s-graduacao, do tipo
mestrado, o que também criard condigdes propicias
ao aumento de doutoramentos preparados em Por-
tugal.

T.— Os cursos de pés-graduacio deverao ser de
ambito bastante especializado, assumindo importancia
fundamental a formacgido em ciéncias de base e de
[Engenharia, e —se nao em todos, pelo menos nos
que tratarem do planeamento ou da gestio de siste-
mas técnicos — a formacgéio geral. Pode ser desejivel
que na fase de arranque o &mbito da especializogao
seja menos restrito, vindo os cursos a cindir-ze ulte-
riormente.

8.°— 0O ingresso nestes cursos devera fazer-se,
como regra, apds um periodo de pratica profissional,
pelo menos de dois anos.

9. — Em face da neccvssidade de profissionais au-
xiliares de Engenharia Civil bem preparados — que
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se poderio designar por «técnicos de Engenharia
Civil» — e do afluxo de candidatos ao ensino supe-
rior, & oportuna a instituicio de cursos que facultem
a respectiva preparacéo e que sejam também acessi-
veis aos alunos que interrompam os cursos de bacha-
relato ou licenciatura.

10.» — Para o planeamento do ensino, torna-se
indispensavel a avaliagio do niimero de engenheiros
civis necessarios a médio prazo, e da sua reparticio
por licenciados e bachareis.
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Realizado o Congresso 77 da Ordem dos Enge-
nheiros, entende-se serem oportunas as seguintes con-
sideragdes:

1. — Verificou-se no Congresso o consenso
da necessidade de dois graus (bacharelato e licen-

ciatura) para a forma¢do de engenheiros civis
— e de outras especialidades — havendo discor-
ddincia quanto as vias a adoptar: vias paralelas
{defendidas neste trabalho, embora com o recurso
excepcional a transferéncia) ou via inica. Ambas
as solugoes tém pros e contras, carecendo a ma-
téria de reflexdo adicional.

2.°— 4 reestruturagdo do ensino de Enge-
nharia e a instituigdo, entretanto anunciada, do
ensino superior curto implicam — ndo serd demais
reafirmd-lo — a clara definigio dos perfis dos
profissionais que se pretende formar.

3.°— A formagdo em ciéncias de base e em
ciéncias de Engenharia a conferir no bacharelato,
em conformidade com o que se expds neste tra-
balho, exige da parte dos docentes, particular-
mente dos responsdveis pela estruturagdo das dis-
ciplinas e pela elaborag¢do de textos, wma matu-
ridade cientifica e pedagdgica, em nada inferior
a dos docentes da licenciatura.

4.2 — E mal extremamente grave do ensino
de Engenharia — e, cré-se, de grande parte do
ensino superior e universitdrio, em Portugal —o
seu baixro rendimento, que se traduz por ser dimi-
nuto o que € efectivamente assimilado, face d
extensao dos programas e ao proprio esforgo de-
senvolvido por docentes e discentes, Urge pér
cobro a tal sttuagdo, para o que a existéncia de
uma consciéncia generalizada do facto serd a pri-
meira condigdo indispensdvel.

Sumarios de nimeros anteriores

TECNICA 321 — Outubro 1962

Projecto das Telecomunicagdes no dominio da
Engenharia — oracdo de sapiéncia proferida
em 23 de Outubro de 1962.. o

Matrizes e tensores em geometrla a.nalitica. de R3

A relagio entre a corrente e ag tensdes aplicadas
nos tubos electrénicos de vazio com uma ou
mais grelNAs ... ... cco see ves ser cin ee eer e

Combustdo do carbono em leito fixo ... ... ... ...

Estudos dos métodos de avaliagdo de revestimen-
tos metalicos de protecgéo...

Consideragdes acerca dos métodos de dlmenslona-
mento de estruturas anti-sismicas ... ... ...
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Nota sobre os cursos Universitarios Portugueses

de engenharia de minas(

RESUMO

Analisa-se a natureza dos cursos universitdrios
de Engenharia e detalha-se a situag¢io dos de Minas
em Portugal, sugerindo-se certos ajustamentos.

1—A NATUREZA DOS CURSOS UNIVERSITARIOS
DE ENGENHARIA

No ambito dos cursos universitiarios de Engenha-
ria, a delimitacdo da importéncia relativa das diver-
sas linhas de conhecimento é e continuarid a ser ma-
téria controversa e as opcdes que se adoptem néo
deixardo mnecessariamente de depender de factores
subjectivos e de constrangimentos séecio-politicos en-
volventes.

A habitual inclusao nos curricula de

Mateméticas

Fisica e Quimica

Ciéncias da Natureza

Ciéncias humanas, Economia e Gestao
Tecnologias da Engenharia

implica admitir mais tacita que explicitamente que
se deseja que o cursado em Engenharia disponha de
formacdo baseada nas seguintes componentes princi-
pais:

Recuo epistemolégico — E
Universalidade — U

Rigor — R

Profissionalismo (Aplicacdes) — A

Parece, pois, do consenso comum, que € no espaco
EXUXRXA que se deve situar qualquer curso uni-
versitirio de Engenharia [1].

JOSE QUINTINO ROGADO (1)

SUMMARY

The nature of University Courses for Engineers
is commented with increase detail for the Portuguese
Mining Courses.

Consequently, some adjustments in these courses
are suggested.

Com efeito, o recuo epistemolégico é garantia
de gque o engenheiro domina as bases do préprio
conhecimento cientifico e dele faz andlise critica em
dominio extensivo, o que & sem davida, condi¢cdo ne-
cessaria para a creatividade e inovacio tteis. A uni-
versalidade significa que se estd & partida na posicio
do Eclesiastes: «Nada de novo existe sob o Sol», Isto
& toda a ingenuidade do auto-didatismo é destruida
e o pente da Intelligenzia passada e coeva filtrou a
formacao escolar e a futura actwnacdo suscitando,
dialecticamente, tendéncia para a actualizacdo, a re-
ciclagem, ete., em atitude de ignorancia esclarecida.

Por outro lado, o rigor implica a «deformacio»
de usar operadores necessdrios que permitem conduzir
a interrogacio (ou a investigacio) sobre a Natureza
até as altimas consequéncias e, deste acto, tirar as
ilacbes correctas rodeadas dos erros assumidos pela
mesma ignordncia esclarecida.

£ o rigor que permite construir corpos de dou-
trina pragmaticamente operacionais, como a teoria
da permutagfio do calor, a metalogénese, as leis da
cominuigdo, etc., corpos estes que sdo supostos con-
templarem passos positivos do conhecimento conecreto.

Finalmente, as aplicagdes dao, durante o curso
e até cerca de um lustro ap6s a formatura, um pano-
rama das tecnologias englobadas no ramo escolhido
e também das afins, o qual cria operacionais ao nivel
do processo industrial.

(1) Professor Catedratico do Instituto Superior Técnico. Departamento de Mineralurgia e Planeamento Mineiro. C. V.

R. M. U. L.—INIC.

(*) Comunicacio apresentada ao Congresso da Ordem dos Engenheiros, Lisboa, Novembro de 1977.
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£ 1til analisar em alguns espagos auxiliares a
conjugacdo de pares ou triadas daqueles quatro vec-
tores.

Assim, no espago EXWU conclui-se que E ndo
poderd ser suficientemente robusto se também o néo
for U e vice-versa, como é ébvio,

Cursos demasiado especializades, quer dizer com
U pequeno, sdo necessariamente fracos em recuo es-
pistemolégico. E é trivial dizer-se, mas € verdade,
que a interdisciplinaridade, para 14 das suas impli-
cacdes na creatividade e da sua utilidade, ou talvez
por isso mesmo, reforga o recuo epistemolégico.

Pelo contrario, teorizacgdes epistemolégicas sem
objecto tornam-se vacuidade intelectualista, que bem
explicam certas das filesofites que a cultura humana
tem perlodicamente atravessado.

O espaco UXR contém duas compenentes diale-
ticamente opostas no sentido de que estio imersas
no curso do tempo. Em qualquer aprendizagem (e
notoriamente na aprendizagem humana) o saber
ocupa células do espago-tempo. Por outras palavras,
o enciclopedismo balofo em que a universalidade pode
descambar é contrariado pelo rigor exigido dentro
do intervalo de tempo disponivel, Em contrapartida,
o rigor excessivo com que certos ramos do conheci-
mento lidam, fornece uma visdo distorcida do con-
creto resultante da filtragem da informagéao.

Considerando a triada EXUXR, nota-se que ela
reflecte bem a natureza do conhecimento universi-
tario, no que ele contém na verdade de essencial,
despegado da realidade social onde fatalmente se
insere. Por isto se infere que a variedade EXUXR
tem de ser «fertilizadas pelo vector A, percorrendo
assim o tempo socialmente dispenivel para a apren-
dizagem.

Deste modo, conclui-se que, querendo enquadrar
convenientemente os cursos universitirios de Enge-
nharia, hd, na verdade, que considerar o espago
EXUXRXAXT, isto § hi que desenvolver perspec-
tiva diacrénica: Diacronismo interno relacionado com
o j4 citado tempo disponivel para a aprendizagem e
externo, quanto & sobrevivéncia, ap6s a data zero
(data de formatura) de certos conhecimentos adquiri-
dos, o qual, sem ingenuidades e hipocrisias, ilustra os
curricula: Com o fluir do tempo os vectores U e A
de qualquer formacgdo individual, decrescem muito
mais rapidamente do que E e R (certamente justifi-
cando recurso aos cursos de actualizacio e recicla-
gem, hoje em dia tdo propagandeados, e também as
pos-graduagdes em regime «sandwich»).

2—0S OBIJECTIVOS DOS CURSOS DE ENGENHARIA

Os objectivos dos curzos de Engenharia s6 podem
definir-se colocando-os nas comunidades onde fun-
cionam. O que significa que, quando se pretende de-
talhar tal definicdo, hd que recorrer a uma prévia
integracdao politica.

182

Todavia, analisando a pratica mundial, verifica-se
|1] serem necessarios trés tipos de engenheiros, qua-
s2 por toda a parte. Obviamente, a proporgio numé-
rica da utilizacdo destes trés tipos varia com o grau
e natureza do desenvolvimenti dos respectivos paises,
ou regides. Assim, tem-se:

Engenheiros de exploragido ou de estaleiro—H,
Engenheiros de investigacio —H,
Engenheiros projectistas e de gestio —H,

E sabido que o nivel H exige, na sua formacéo,
predominancia das componentes R e A, que o nivel
H, baseia a sua aprendizagem principalmente sobre
E, Ue R e que o nivel H, deve ser formado com con-
veniente doseamento das quatro componentes atréis
referidas.

Pde-se entdo duas questdes um tanto distintas:

(i) Poderd determinada escola manter curso
unificado com a intencio de formar estes
trés tipos de engenheircs ou, pelo contréirio,
aconselha-se deversificar alguns dos tipos,
a partir de um tronco comum inicial:

(ii) deverdo as escolas formar apenas um dos
tipos no seu curso normal e serem estra-
nhos {indastrias, servigos e até institutes
especiais) cs entes encarregados de formar
o(s) outro(s) nao contemplado(s) embora
a escola possa também fornecer complemen-
tos poés-universitdrios para prover a essa
formacio,

A opcado mais conveniente, em dada época e local
e para certo curso, depende muito da natureza do
mercado de trabalho, o qual esti claramente depen-
dente do desenvolvimento tecnolégico e dos respecti-
vos habitos de contratacio.

Assim, em Portugal, em certos ramos da Enge-
nharia, o mercado estd principalmente aberto para
o nivel H, e dai que, os engenheiros universitrios
contem, nesses ramos, com forte concorréncia dos
engenheiros das escolas superiores nao universitirias.

Nas Tlhas Britdnicas, existe bom mercado para
engenheiros de investigacio universitarios, ja que os
de estaleiro se vAo buscar aos formados por escolas
superiores ndo universitarias ou por pequenas univer-
sidades.

Nos E. U. A. hid grandes escolas universitirias
que formam os trés tipos de engenheiros acima refe-
ridos, embora com mais frequéncia os cursos sejam
orientados, na mesma escola, para os niveis H, e H,.

Na Franga e em Espanha existem as grandes
escolas que formam principalmente engenheiros de
projecto ou de gestdo e escolas de engenharia ndo
universitirias que formam os engenheiros de esta-
leiro. Ainda em Franga, os engenheiros universitarios
sdo principalmente solicitados pela investigacio e
docéncia.
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3 —PANORAMICA DOS CURSOS UNIVERSITARIOS
DE MINAS PORTUGUESES

3.1 — £ qtil abordar esta panoramica, pois evi-
dencia relevantes aspectos da pratica portuguesa que
ndo pode deixar de considerar-se positiva, quanto
mais ndo seja, se atendermos aos resultados das ulti-
mas décadas e & projecgdo que sectores de determi-
nadas escolas, alguns seus docentes e certos enge-
nheiros tém em paises estrangeircs; além disso, per-
mitird elaborar certas recomendacgGes, quicd tteis.

Todavia, nesta anélise serdo referidos apenas os
cursos de Engenharia de Minas do IST eda F. E. U. P.

O Quadro I sintetiza, em termos de escolaridade,
o5 curricula destss cursos, ambes com duracgdo de
cinco anos.

No IST existem duas opg¢des cujas cadeiras apa-
recem a partir do 4.” ano, inclusive. Pelo contréirio,
o curso da F. E. U, P. é estrictamente unificado.

As opegdes do IST permitem a manifestagio de
preferéncias vocaclonais, mas nio sdo diversificagbes
que cenduzam a especializagtes. Quer dizer, os licen-
ciadcs nessa escola estdo em posicdo de seguirem
profissionalmente qualquer das linhas que integram,
hoje em dia, a actividade dos engenheiros de minas,
apenas acontecendo que, durante o periodo escolar,
marcaram uma preferéncia na qual adquiriram co-
nhecimentos com maior profundidade, de modo que se
a puderem prosseguir, tanto melhor.

A experiéncia tem mostrado que pesa principal-
mente na escolha a expectativa, em geral fundamen-
tada, que o aluno tem quanto a certa colocacio, logo
apés a formatura.

O principal argumento geralmente aduzido para
a existénecia de curso unificado, € que nfio existe
mercado de trabalho, em Portugal, para absorver,
com continuidade, lote minimo de especializados. Em
mais detalhe, isto significa:

(i) por um lado, que grande nimero de minas
portuguesas nado comportam mais de um
engenheiro, o qual tera, portanto, que lidar
com assuntos do Ambito da andlise quimica,
da construcéo civil, das engenharias meca-
nica e eléctrica, da geologia e prospeccio,
da exploragio de minas, do tratamento de
minérios e mesmo da metalurgia extractiva
e também que preocupar-se com a organi-
zacdo e gestdo e o planeamento;

(ii) por outro lado, que as empresas de maior
porte, mesmo alocando diferentes técnicos
aquelas especialidades, ndo lhes desagrada
que o engenheiro, exercendo certa funcio
especifica, tenha, por formacédo escolar, vi-
sdo global do complexo mineiro, o que até
facilita as permutacdes e substituicdes;

(iii) que, nao existindo definicd~, a médio ou
longo prazo, das necessidades em engenhei-
ros de minas, hd que garantir operacionali-
dade minima para qualquer das solicitacoes
que surjam, como que aleatoriamente, em
qualquer época.

Estes argumentos ndo podem deixar de ser toma-
dos em consideragdo, pelo menos ainda durante um
lustro (ou talvez uma década), tanto mais que, pre-
vendo evolucio da indastria mineira que exija certas
especializagdes, se avanca, desde ja, a proposta de
criacdo de poés-graduacdes.

3.2 — A dificuldade reside mais em esclarecer
s2 os formados dispdem de leque equilibrado de co-
nhecimentos gue os torne juniores operacionais, na
data zero, em cada uma das principais linhas de co-
nhecimento que integram a Engenharia de Minas,
em qualquer dos niveis H, I-I2 e H3.

As principais linhas de conhecimento (ou corpos
de doutrina operacionais) actualmente relevantes na
Engenharia de Minas sdo filiadas na:

— Geologia

— Geotecnia (1)

— Mineralurgia (2)
—'Planeamento Mineiro

Sera possivel, sem exagerar a escolaridade, obter
hom doseamento nas componentes E, U, R ¢ A simul-
taneamente para todas as linhas? E este um ponto
que as escolas deverdo continuar a analisar e discutir
cuidadosamente.

Entretanto, vejamos com mais detalhe a cons-
tituicao dos curricula do IST e da F. E. U, P, no
que respeita as linhas citadas.

Por simplicidade de classificagdo, contam-se, no
ambito de uma das quatro linhas, as cadeiras colo-
cadas em qualquer dos quatro grupos do Quadro I,
quando sdo nitidamente da filiacdo de uma dessas
linhas.

O Quadro II mostra bem as estruturas dos dois
cursos em termos das mencionadas linhas.

3.2.1 — No curso do IST:

(1) Na opcdo I (Geologia Aplicada): ha forte
preponderancia da linha da Geologia
(28,8 ¢,) seguida da linha da Geotecnia
(14,4 %), no total atingindo 43,29 da
escolaridade. Se atendermos que a linha
da Mineralurgia consome cerca de 8,1 %
¢ a do Planeamento Mineiro 1,9 ¢% (as
duas juntas perfazendo 10 %), conclui-se
que esta opcdo constitui quase uma espe-
cializagdo em Engenharia Geolégica e Geo-
técnica (Geologia de Engenharia);

(1) Englobamos aqui a exploracio de minas e pedreiras, o transporte e movimentacdo de terras, a abertura de pocgos,
galerias e grandes escavacdes, o controlo de macicos rochosos, ete.
(2) Englobamos aqui a cominuicio e classificacio de rochas e minérios, a concentracio de minérios, a metalurgia

extractiva, ete.
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(ii) na opcao II (Planeamento Mineiro): dis-
poe-se apenas de 7,50 % na linha do Planea-
mento, a par de 21,3 9% dedicados a linha
da Geologia e 144 9% a da Geotecnia. HA,
evidentemente, necessidade de que o Pla-
neamento adquira mais corpo, & custa prin-
cipalmente das duas outras citadas linhas;

(ili) mna linha da Mineralurgia: é nitida a ca-
réncia de escolaridade em Mineralurgia
{8,1 % apenas). Sera recomendavel refor-
¢i-la delineando talvez terceira opcgdo, a
custa das linhas da Geologia e da Geo-
tecnia;

(iv) Tecnologias afins: a percentagem reserva-
da nos curricula a este dominio parece
equilibrada.

3.2.2 —No curso unificado da F. E. U. P. mani-
festa-se tendéncia principalmente para a linha da
Geotecnia seguida da de Geologia. A Mineralurgia
estd ligeiramente mais reforcada do gque no IST (29
horas semanais contra 26), mas o Planeamento tem
alocada escolaridade muito reduzida. Por outro lado,
o que se destina as tecnologias afins parece exagerado
(16,4 %) ; se se considerar que (c. f. Quadro I), neste
curso se dedica apenas 36 % A& Matemaditica, Fisica,
Quimica e Ciéneias da Natureza, pode por-se a ques-
tdo de rever estas duas tultimas percentagens com
vista a, eventualmente, reforgar a componente E do
curso,

3.2.3 — Parece, pois, que o desideratum de cons-
tituir um curso equitativo, quanto as linhas relevantes
no &mbito da Engenharia de Minas, se ndo consegue
em nenhuma das realizagbes actuais, quer no IST,
quer na F, E. U. P.

Considera-se correcto que, nas quatro linhas em
questdo e nas tecnologias afins, se ocupe cerca de
63 % da escolaridade, tal como acontece na F. E. U, P.
e na opgdo 1T do IST. Além disso, ndo parece que as
referidas tecnologias se deva alocar mais de 10 9
da escolaridade. Assim fazendo, fica disponivel para
aquelas linhas 53 9. A solugdo que conduziria a curso
equitativo seria dividir aquela percentagem igual-
mente pelas quatro linhas, isto €, atribuir a cada uma
delas cerca de 13 % da escolaridade, o que, na base
das 320 H/s do IST ou das 316 da F. E. U. P., corres-
ponderia a cerca de 42 H/S anuais por linha e por
CUurso.

Nestes termos, pode determinar-se o excesso ou a
caréncie da escolaridade atribuida a cada uma das
linhas dos cursos actuais, relativamente aquele pa-
radigma — curso equitativo.

Conclui-ge, portanto, que a opcido I do IST se
afasta nitidamente do curso equitativo. Pela experién-
cia j4 adquirida e resultados obtidos, ndo parece
aconselhdvel procurar adapta-lo a este modelo: é
obviamente, como, alids, se ji referiu, curso voltado

para a Engenharia Geolégica e Geotecnia (Geologia
da Engenharia).

Quanto & opgdo II do IST, a consideracdo do
curso ecquitativo possivelmente tem mais interesse,
porquanto induz que se transfiram umas 30 H/S da
Geologia (26) e da Geotecnia (4) para a Mineralurgia
e Planeamento, o que, como também se referiu, pa-
rece aconselhdvel.

No que concerne ao curso unificado da F. E. U. P,
parece que a comparacdo com o curso equitativo tem
algum interesse, jA que sugerird transferir para a
Mineralurgia e Planeamento umas 20 H/S(1) das tec-
nologias afins, umas 10 H/S da Geologia e umas
12 H/S da Geotecnia. Um curso assim estruturado
possivelmente cumpriria melhor o desideratum a que
se propde um curso unificado.

3.3 — Ha, porém, outro aspecto que deve referir-
-5e:

Nio existirdo caréncias em qualquer das linhas
que constituem os cursos? Isto é, as cadeiras pro-
fessadas, sendo talvez necessdrias, serio as suficien-
tes?

A priori se pode concluir que assim néo serd,
atendendo & rdpida diversificacio ocorrida nos conhe-
cimentos e aplicacdes, no ambito de cada linha.

Sem entrar em muito pormenor e considerando
ambos os cursos em conjunto, poderd alvitrar-se a
existéncia das seguintes caréncias:

Anilise de dados
Avaliacdo e gestio de
recursos minerais
Modelos geolégicos e hi-

drogeolbgicos
Geologia e exploracido de
petréleos

Na linha de Geologia:

Mateméticas Aplicadas
Analise de dados
Avaliacio e gestio de

recursos minerais
Modelos

Na linha de Geotecnia:

Analise de dados
Avaliagio e gestio de
recursos minerais
Complementog de flutua-

cao
Modelos e Automacio

Na linha da Mineralurgia:

Anélise de dados
Avaliagio e gestio de
recursos minerais

Modelos

Refor¢o das Matemati-
cas Aplicadas e da
Investigacdo Opera-
cional (1)

Na linha do Planeamento:

(1) 8Be se ndo quiser reforgar também com esta disponibilidade as Mateméticas, ete. (c. f. supra).

(1} No caso da F. E. U. P,
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nio se trata de reforgo mas sim da introduciio destas cadeiras no curriculum.
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Portanto, entre as caréncias, ha trés que sdo co-
muns as quatro linhas: andlise de dados, avaliacido e
gestao de recursos minerais e modelos.

Seria aconselhavel que fossem, desde j4, introdu-
zidas como cadeiras normais, embora sob a forma de
«introducgdes», o que, a fazer-se, significaria aumentar
a escolaridade ou diminuir o tempo alocado a outras
cadeiras ou ainda as duas coisas simultaneamente.

Quanto as restantes caréncias, nao se vé que pos-
sam ser introduzidas, se nao se criarem nitidas opgoes
(o que ja referimos ndo se afigurar, nesta altura, con-
veniente) ou, se ndo se iniciarem as poés-graduacoes.

4 — POS-GRADUACOES

Como se referiu, parece ser, nesta época, a solu-
¢do mais conveniente para assegurar as especializa-
coes que o desenvolvimento da indastria mineira por-
tuguesa vai requerendo.

Apenas como mera sugestio, entende-se que pos-
-graduacoes em Geologia da Engenharia, Mineralur-
gia, Planeamento Mineiro e Engenharia do Petroéleo
seriam, desde ja, fhteis, com o objectivo de foraecer
o grau de mestrado.

Por outro lado, parece aconselhavel que essas
pos-graduacdes se iniciam por algumas cadeiras, vin-
do depois a constituir verdadeiros cursos. Para tanto,
importa que se lhes fixe duracdo entre um e dois
anos, que se estabelecam os acessos com rigor, ete.
Sera desejivel que funcionem em numerus clausus,

destinando-se a maioria das admissdes a licenciados
ja com alguns anos de experiéncia.

Paralelamente ao mestrado, interessa que se
criem, também desde ja, condigbes para doutoramen-
to, principalmente para completar as actuais lacunas
ao nivel dos docentes.

5 — CARREIRA DOCENTE

Todas as sugestbes apresentadas partem do pres-
suposto que a carreira docente universitaria sera rees-
truturada em breve.

Neste dominio, importa referir as caracteristicas
principais dos docentes convenientes aos cursos de
Engenharia de Minas, muito embora se pense que o
que se vai referir possa aplicar-se a outros cursos
universitiarios de Engenharia.

E evidente, pela anilise dos Quadros I e 1I, a
relevancia das aplicages no curso de Engenharia de
Minas. Assim sendo, convird que o docente:

— Seja um profissional naquilo que ensina
— Seja capaz de se actualizar
— Possua inclinagdo pedagogica

E evidente que o profissionalismo é a caracteris-
tica primordial para os docentes das aplicagoes.

Aqui, a anunciada reestruturacio da carreira do-
cente universitiria terd de ser realista, porque o nivel
de profissionalismo necessario a um docente das apli-

QUADRO |

Distribuigéo relativa da escolaridade dos Cursos de Engenharia de Minas do I.S.T. e F.E.U.P.

Matematica ... ... ..

Fisica, Quimica e Ciéncias da Natureza

Ciéncias Humanas, KEconomia e Gestao...
Aplicacoes

* Ope. I — Geologia Aplicada;
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1.8.T. F.E.U.P.
%o %o
Ope. IT* Opc. IT#**

17 20 12
20 47 29 49 21 33

Bl 5 8

49 46 59

100 100 100

** Ope. 1T — Planeamento Mineiro;

185



QUADRO Il

Sintese dos curricula das linhas

Ope.

H/8

GEOIBETR. ... v e e e W imes 92
Geotecnia. ... ... ... ..o oo L. 46
Mineralurgia ... ... ..o 26
Planeamento Mineiro... ... ... 6
Tecnologias afins ... ... ... ... 36
TOTAIS PARCILAILS ... 206
TOTAIS GLOBAIS ... 320

H/S — Horas semanais por ano.

cacoes dos cursos da Engenharia de Minas nédo se
atinge com o trabalho de investigacao praticado nas
Universidades, nomeadamente nas portuguesas, mas
sim participando no processo industrial.

Dai, que os docentes das aplicacoes devam ser
preferencialmente escolhidos entre engenheiros senio-
res e, mais ainda, que sera desejivel que acumulem,
com a docéncia, o exercicio de actividade profissional.

Claro que, como é habitual noutros paises, esta
acumulacido tem de ser regulamentada, sem que nunca
se impeca que esse tipo de docente possa ter accao
relevante nos o6rgios de gestio da escola.

Contratar sistematicamente especialistas adventi-
cios para as aplicacoes ou dar preferéncia a candida-

LS.T. F.EU.P.
p 4 Ope. 11 H/S (%)
(%) H/5 (%)
28.8 68 21.3 52 16.4
14.4 46 14.4 54 17.1
8.1 26 8.1 29 9.2
1.9 24 7.5 12 3.8
11.3 36 11.3 52 16.4
64.5 200 62.6 199 62.9
100 320 100.0 316 100.0

tos porque propdoem dedicagao exclusiva, é alienar
definitivamente a possibilidade de constituir cursos de
Engenharia de Minas suficientemente actualizados
para promover o desenvolvimento conveniente da in-
distria mineira portuguesa.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

|1] Rogado, J. Q.
da carreira docente nas universidades portu-

guesas (dedicacdo exclusiva; natureza dos cur-
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Consideragdes sobre o tema: A formagao do Engenheiro

RESUMO

Partindo dos conceitos de Formacio e de Enge-
nharia procura-se explicitar o que o autor pensa es-
tar neles implicito, organizando, assim, a defesa de
uma formagdo técnico-econdmica e social para o
engenheiro, ao longo da sua graduagdo.

Propée-se a aboligio do «divércio» escola/enge-
nheiro através de cursos de pds-graduagdo para
actualizacio e aprofundamento de todos aqueles as-
pectos propostos na graduagdo.

Faz-se uma referéncia muito especial a Informd-
tica, tentando diversas perspectivas para os benefi-
cios que resultam do sew conhecimento e utilizagdo.

Finalmente faz-se referéncia ao caso de uma
conceituada escola inglesa cuja orientagdo e actuagdo
estdo na linha das propostas do autor.

Alguém que tenha a pretensio de abordar o tema
da formagdo do engenheiro deverd estabelecer, antes
do mais, algumas premissas que, além de facilitarem
a tarefa, definam com o rigor possivel qual a enti-
dade profissional a cuja formacio se refere.

Esta condigio, que se considera bésica, pareceri
porventura a alguns colegas, elementar e, a outros,
talvez pretensiosa. Aos primeiros gostaria de lem-
brar que frequentemente se esquecem, envoltos em
lucubragées e raciocinios mais ou menos complexos,
condictes, principios e definicdes elementares, e para
os segundos emitiria a opinio que muitas vezes o
pretensiosismo nido é mais que o aspecto exterior
da objectividade.

Posta esta pequena nota prévia, passo entio a
tentativa de a cumprir, isto & a tentativa de defi-
nicdo do perfil do engenheiro. Ora, nio se pode ficar
por aqui, pois que se pretende abordar a formag¢do
do engenheiro e, em termos de coeréncia, a definicio

H. SIMOES SANTOS (*)

SUMMARY

The author attempts to point out what he con-
siders to be implicit in the concepts of global educa-
tion and engineering.

The abolition of the engineer’s «divorce» from
his college through post-graduate courses to up-dating
and deepening of all those matters included in his
graduation, is proposed.

A special reference is made to informatics,
attempting various perspectives resulting from its
Enowledge and use.

Finally, a reference is made to a renowed English
ceollege whose orientation and functioning are similar
to the author’'s proposals.

de formag¢do ndo pode ser menosprezada. B, de resto,
este 1dltimo ponto que vai abrir o campo que se pre-
tende abordar.

Seguindo o exemplo do nosso ilustre colega que
recentemente abriu os trabalhos de EQT com uma
alocug¢ao, também se fez apelo ao parecer de outrem,
no presente caso atravésda Enciclopédia LEC.

Asgim, para formag¢do seleccionei o seguinte
passo:

Orientagdo psicopedagdgica e psicosocial que
visa a promover no homem, capacidades adapta-
tivas que lhe permitam abrir-se adequadamente
a pluralidade e & variabilidade das situagdes con-
cretas em que seja chamado a intervir,

De igual modo se procedeu para Engenharia —
partindo do principio de que o engenheiro é o agente
de execucfo da engenharia:

Ciéncia, técnica e arte de aproveitar as pos-
sibilidades da natureza para o uso ou convenién-
cia do homem.

(*) Equiparado a Professor Auxiliar da F. C. T. U. C. — Coimbra.
Eng.e Minas (I. 8. T.) M. Sc. (University of London).
Comunicacio apresentada ao Congresso da Ordem dos Engenheiros, Lisboa, Novembro 1977.
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Permitam-me agora que desenvolva um pouco as
razoes das transcrigdes e que evidencie algo que
parece implicito nelas.

Quanto a formagdo comecga-se por referir orien-
tagio psicopedagdgica e psicosocial, 0 que pressupoe
um meio social em gue o homem é chamado a inter-
vir, Refere-se ainda, nomeadamente, capacidade adap-
tativa e pluralidade e wvariabilidade das situagoes
coneretas que, obviamente, envolvem o conceito de
tempo. Quanto & engemharia, menciona-se o aprovei-
tar, o que implica um conceito de qualidade do apro-
veitamento, facilmente transponivel para uma quan-
tificagdo do aproveitamento.

E, pois, em torno destes trés temas, meio social,
tempo e qualidade que se vai prosseguir.

Meio social — A orientacio psicopedagogica
e psicosocial é necessdria a todo o género de
homem, mas a sua caréncia torna-se mais evi-
dente na medida em que a sua educacgio atinge
graus malis elevados. O engenheiro que, antes de
tudo, ¢ um homem, ndo faz excepgio a esta
I‘Bgl"d.

Tempo — Ao explicitar o conceito de tempo
para as situactes concretas do homem, podemos
referir obviamente as situagdes concretas do
meio social em que ele se insere.

No caso do engenheiro, a validade perma-
nece no que se refere ao meio social mas, além
disso, estende-se ao campo cientifico e técnico.
Isto €&, o engenheiro precisa de ser um engenheiro
do seu tempo, cientifica, técnica e socialmente
falando.

Consequentemente, torna-se evidente que a
entidade para a qual procuramos estruturar uma
formacdo, nao tem um perfil estatico.

Qualidade — Esta questido refere-se concreta-
mente ao engenheiro e, por isso, como ja disse,
o conceito é mais apropriadamente de quantifi-
cagao do aproveitamento.

Por isso se pode poér o problema da medida
que se deva usar para quantificar o aprovei-
tamento das possibilidades da natureza para uso
ou conveniéncia do homem, mas admito que se-
jam medidas de cariacter econdémico, ou medidas
de caracter social, ou ainda o seu conjunto.

Porém, qualquer que seja a opg¢ho, é preciso
controlar o aproveitamento, calcular os pardme-
tros optimizantes rdpida e seguramente ou, mou-
tras circunstiancias, entrar num processo de si-
mulacao.

Ha, pois, que fazer um apelo ao calculo
automaético ou, por outras palavras, a informé-
tica.

Feita esta tentativa sucinta, mas que espero te-
nha sido suficientemente clara para transmitir um
ponto de vista pessoal, creio poder afirmar que o
engenheiro, para além da sua formacio técnica, tam-
bém precisa de formacado no campo das ciéncias so-
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ciais e humanas, no campo da economia e no campo
da informética.

Entdo, partindo deste ponto de vista (e devo
confessar que nem sempre foi esta a minha opinido...
devo mesmo afirmar que a mudanga de ideias se
processou «a posteriori» numa opgdo onde qualguer
das alternativas nada tinha de aliciante) o problema
consistird em conjugar esse mesmo ponto de vista
com a possivel evolucao do perfil do engenheiro.

E quando se fala em possivel evolucio do perfil
do engenheiro, pretende-se evidentemente dizer que
a formacdo dum engenheiro que agora inicia a sua
vida profissional ndo pode ter sido, e por certo nao
foi, igual & de um colega que deixou cs bancos da
escola, digamos, trinta anos atras.

Técnica e cientificamente a formacdo do enge-
nheiro mais jovem é certamente mais avancada, mas
assinale-se gque noutros aspectos poderd ter ocorrido
o contrario.

Mas afinal — é certo que propositadamente — re-
feri dois personagens, engenheiros, que, em condi¢oes
normais, vio ter oportunidade de colaborar profissio-
nalmente ao longo de uma provavel década.

Creio poder afirmar que, para a eficiéncia de tal
colaboracdo, sem entrar em consideracoes particulari-
zantes, podera contribuir seriamente a formagdo so-
cial e humana de ambos, jA que as suas formacdes
técnica e cientifica apresentam caracteristicas dife-
rentes.

Ora, um outro contributo para esse entendimento
e consequente eficiéncia, podera por certo ser a apro-
ximagio das referidas formacgdes, o que teria impli-
cado, ao longo dos trinta anos da vida profissional
do colega mais velho, uma reciclagem peribédica, isto
é, uma actualizagao.

Por outro lado, na evolucdo que habitualmente
se processa na carreira profissional de um engenheiro,
as situacdes concretas em que € chamado a intervir,
tém um cariz diferente, sendo este progressivamente
mais técnico-econémico.

Mas, ao assinalar este aspecto evolutivo da car-
reira profissional e, portanto, do perfil do engenheiro,
no sentido do técnico para o técnico-econémico, tor-
na-se oportuno averiguar se tal evolucdo € licita.
Eu creio gue ninguém contestard que ela é, pelo me-
nos, habitual!

Serd, pois, um facto, mas que na minha opinido
nio tem razdo de ser.

E que, talvez ao invés do que alguns colegas
possam estar a pensar, a formacdo do engenheiro
deve ser, desde o principio, técnico-econémico e, por-
tanto, a sua evolucio terd que ser no sentido da
profundidade e actualizagao dos seus conhecimentos.

Uma referéncia é ainda aqui devida 4 Informa-
tica.

Ciéncia cuja vida nio excede a trintena de anos,
tem hoje, mesmo entre més, um papel preponderan-
te, nomeadamente nos campos da engenharia, Mas
por Informitica nfo se pode entender ter um com-
putador — Portugal tinha, e por certo ainda tem,
computadores a mais — nem tdo-pouco compreender,
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profundamente, os circuitos, as ferrites, os diodos,
ete., mas sim aproveitar as pessibilidades dos compu-
tadores para uso ou conveniéncia das ciéncias e téc-
nicas, o que acaba por querer dizer, para uso ou
conveniéncia do homem,

Por outro lado, a Informéatica ndo representa ex-
clusivamente os beneficios directos que resultam para
quem dela se serve, numa atitude de mero requisi-
tante de servicos.

A Informaética, praticada em atitude diversa, ati-
tude que se pode traduzir em termos de andlise de
sistemas, ¢ um poderoso agente de formacido cienti-
fica.

Ainda sob uma perspectiva diferente, mas néo
menos valida, a Informaética abre-nos o campo da
experimentacio, experimentacdo em termos de mo-
delos mateméticos ou mesmo analégicos que, numa
utilizacdo mais sofisticada, se traduz em simulagao.

Em resumo, creio mao ter deixado margem para
diuvidas quanto a sua inclusfo obrigatéria, no A&mbito
da formacdo do engenheiro.

Tudo o que procurei transmitir como ponto de
vista pessoal e como contribuicdo para uma possivel
formacao do engenheiro, mdo é praticado intensiva-
mente nas escolas portuguesas de engenharia.

Os programas oficiais, com data de 1970, enun-
ciam efectivamente alguns dos temas aqui propostos,
e até abrem opgodes que bem poderiam ser transfor-
madas num esquema equivalente ao proposto.

Mas, na préatica, considerando excepcgdes pon-
tuais e, portanto, confirmando que ndo é intensiva-
mente, tal esquema ndo tem sido seguido.

De resto, na grande maioria dos casos, ndo basta
que a legislagdo recomende ou mesmo estabeleca.
Os meios humanos e materiais sdo necessirios, e se
para os segundos o dinheiro produz efeito a curto
prazo, para os primeiros, ndo dispensando aquele,
o tempo ¢é factor muito importante,

Mas méo podem ficar por aqui estas considera-
coes,

Recomendar ¢ talvez demasiado simples, espe-
cialmente quando essa recomendacdo se apresenta
desinserida do conjunto de gue eventualmente vira
a fazer parte.

Vejamos entdo algo sobre este aspecto.

Para nédo nos alongarmos, admitamos que outro
ponto de vista, em principio considerado oposto ao
expresso até aqui, existe e é perfeitamente valido.

Esse ponto de vista, que podera designar-se pelo
ponto de vista dos especialistas, diria que, ao longo
dos cursos normais, boa parte dos assuntos de carde-
ter técnico € apenas aflorado, e recomendaria uma
maior profundidade nesses temas.

Creio, porém, que € possivel conciliar aquilo que
aparentemente € oposto, e isto sem que os futuros
engenheiros «passem uma vida» na escola,
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Em resumo, e para ir directamente ao problema,
estd-se a tornar evidente a apologia dos cursos de
«pOs-graduacios !

Ou, por outras palavras, ndo se pode concordar
com o divércio absoluto gque os engenheiros actual-
mente praticam em relacio a Universidade, logo apbs
a formatura.

H, jA que também este ndo serd um facto con-
testado, creio poder afirmar que tal acontece por
aquela nada mais ter para lhes oferecer.

Digamos, entdo, que o engenheiro € interesseiro,
mas também podemos dizer que a Universidade ¢é
desinteressada!

E se a atitude do primeiro nada tem de elegante,
o desinteresse da segunda é pura e simplesmente la-
mentavel.

E esta mentalidade que mecessariamente tem que
acabar; e quando tal se verificar, os pontos de vista
expressos anteriormente tornam-se compativeis.

v

Finalmente, e para que nido se pretenda fazer
politica educacional original, observe-se o que se
passa a nossa volta.

Infelizmente, com pouco posso contribuir neste
aspecto, mas tenho na minha frente alguns documea-
tozs e entre eles uma meia dazia de cartas, cujo
significado parece importante.

Como antigo aluno do IC (Londres), entre outra
informacao que periédica e graciosamente me chega
as maos — tal como para mim acontece, acontece
actualmente a cerca de 22 000 ex-alunos — estas car-
tas, cujo inicio se deve ao brilhante Lord Penney,
constituem um elo de permanente ligacio entre a
escola e o ex-aluno.

O seu contetdo é essencialmente um sumadrio da
vida da escola mo periodo a que se referem — novos
cursos, novos professores, professores e funcionirios
aposentados ou graduados, novos equipamentos, pro-
blemas financeiros, inquéritos e relatérios pedagoé-
gicos, novas adaptacbes imobilidrias para a escola
e para residéncia de estudantes, ete. etc. — tudo isto
transmitido duma maneira breve e elegante, com a
assinatura de alguém que muitos de nés conhecemos
ou pelo menos consideramos.

Estas cartas sao, pois, um elo sentimental, mas
podem ser também um estimulo para 14 voltar e serdo
com certeza um sinal de vida e, acima de tudo, um
sinal de interesse duma escola que nada tem de desin-
teressada.

Para nio ser extenso, e creio que para acabar
de modo bem claro, permitam-me que transcreva de
«I.C. Rectors’s Newsletter» a seguinte passagem:

«Among the recommendations are the esta-
blishment, with supporting staff, of a Chair in
Economics, the filling of the established Chair
in Industrial Sociology, expansion of language
teaching, the provision of courses in Accountancy
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and in relevant branches of Law, the formation
of a small Teaching Methods Unit, the inclusion
of postgraduate students in the Associated Stu-
dies programme, the creation of a Department
of Social Science comprising Industrial Sociology
and Economics, and the formation of a Division
of Social Sciences and Humanities to coordinate
the teaching of Social Sciences and Humanities
to our undergraduates, The Board of Studies and
the Governors have already agreed to make a
start on some of these proposals as time and
resources permit. We have recently filled the
Chair of Industrial Sociology, we plan to esta-
blish a Chair of Economics in the general field
of microeconomics most appropriate to technolo-

gical education, and to develop language tea-
ching. We do not propose to produce sociologists
or economists as such — our concern is with the
lack of preparation of our scientists and en-
gineers for the professional life they will meet
when they leave us. We want to supplement their
curriculum with studies of the relevant social
seiences — such things as management econo-
miecs, industrial psychology and, since we are
now part of Europe, European languages. It is
all intended to enable our students to be better
scientists and engineers in the modern world,
so that they can earn more wealth and generate
more exports!s

GUIA DE ANALISE QUIMICA
DAS AGUAS

(Potaveis, Minerais e para a Indastria)

POR A. HERCULANO DE CARVALHO

Prof. do 1.8.T. e do Instituto de Hidrologia de Lishoa
Prego 150%00

CALCULO DE PORTICOS

Metodo de calculo simples e rapido, entrando
em linha de conta com o deslocamento dos nos

por G. Kani
Precgo 100$00

Pedidos a «Técnicay

Desconto 10 % «os assinantes
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Necessidades humanas e exigéncias funcionais da habitagao

RESUMO

Apresentam-se comentdrios de generalidade rela-
tivamente a definicdo das necessidades humanas €
consequentes exigéncias funcionais da habitagdo e a
sua confrontagdo com os condicionalismos de conjun-
tura que, na solugdo das caréncias habitacionais, pos-
sam constranger ou adiar a satisfagdo plena daquelas
exigéncias.

Agrupam-se, por identidade de objectivos, e hie-
rarquizam-se, por grau de essencialidade, as exigén-
cias a considerar.

Definem-se os principios exigenciais e, com apoio
na documentagdo referenciada, caracterizam-se as
exigéncias seguintes:

— Ezrigéncias de SEGURANCA
— ESTRUTURAL E CONSTRUTIVA

— perante solicitagbes correntes, de ser-
vigo

— perante solicitagies de ocorréncia ex-
cepcional

— perante solicitagdes de ocorréncia aci-
dental, em uso

— contra RISCOS DR INCENDIO

—na OCUPAQAO E USO

—da circulagdo na habitagio e acessos
— contra quedas de andares elevados
— das instalagbes e equipamentos

— Exigéncias de SAUDE

— por EQUILIBRIO TRRMICO

— por CONDICOES DE SALUBRIDADE
— de abastecimento de dgua
— de evacuagdo de dguas e esgotos
—de higiene pessoal

RUY JOSE GOMES(")

SUMMARY

Some general comments are presented on the
definition of human needs and consequent functional
requirements for housing, and on the confrontation
with conjunctural limitations, which in the solution
of housing needs may hamper or postpone full satis-
faction of these needs.

The requirements to be considered are grouped
according to the identity of their aims and graded
according to their degree of priority.

The requirement principles are defined and with
the help of the docwmentation referred to the follo-
wing requirements are characterized:

— SBAFETY requirements
— STRUCTURAL AND CONSTRUCTIVE

— under current service loads
— under exceptional loads
— under accidental loads, in use

— against FIRE RISKS
— under OCCUPATION and USE

—of circulation in the house and its
approaches

— against falls from high storeys

— of installations and equipments

— HEALTH requirements

— through THERMAL EQUILIBRIUM
— through SALUBRITY CONDITIONS

— of water supply

— of water and sewage disposal
— of personal hygiene

— of domestic hygiene

— of ambient air freshness

Relate 1 do Tema 2 — EXIGENCIAS FUNCIONAIS E PROCESSOS CONSTRUTIVOS PARA A HABITACAO SOCIAL
— Congresso 77/0E — Ordem dos Engenheiros, Lisboa, Novembro, 1977.

(*) Eng.° Civil (IST), Investigador (LNEC).
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— de higiene doméstica
— de pureza do ar ambiente
— de limpeza e desinfecgdo da habitagdo

— Exigéncias de CONFORTO

— por CONDICOES ACUSTICAS
— por CONDICOES VISUAIS
— por DISPONIBILIDADE DE ESPACO

— Exigéncias de SATISFACAO

— por SEGURAN(CA ADICIONAL

—na OCUPACAO DOS ESPACOS

— por CONDICOES DE PRIVACIDADE
— por FACILIDADES DE USO

—por SUPLEMENTO DE CONFORTO

— Exigéncias de ECONOMIA

INTRODUGAO

E assercdo 6bvia a de que a habitacdo é indis-
pensdvel 4 vida do homem em comunidade e de que
as suas caracteristicas devem ajustar-se e corres-
ponder as necessidades do agregado famiilar que a
ocupa.

As exigéncias funcionais da habitagdo tém, assim,
de ser definidas a partir dessas necessidades huma-
nas e com vista a dar-lhes satisfacdo.

Também € pacifico o entendimento de que a vi-
véncia do habitar engendra necessidades, para além
das que a habitacio por si sé pode satisfazer, as
quais tém de ser asseguradas por condigoes exteriores
de local, de ambiente e de servigos e eguipamentos
colectivos.

A esta complementaridade de fungdes, da habi-
tacdo e do seu enquadramento fisico e de apoio cir-
cunvizinho, corresponde o conceito de habitagio inte-
grada. Em principio, a habitacdo integrada deveria
satisfazer todas as necessidades do homem enquanto
habitante,

Entretanto, a fungido de habitar & apenas uma
das muitas e outras que o homem exerce no seu oficio
de viver.

O trabalho, a educacdo, as diversdes, as desloca-
coes decorrentes, sio acgdes do dia-a-dia, realizadas,
en1 regra, fora e distantes da habitacdo e, aparente-
mente, dela independentes.

Mas, de facto, é s6 aparente essa independéncia
porque, perante a complexidade e dureza da vida
contemporanea, sujeito a traumas e tensbes quotidia-
nos — de horérios, de dificuldades de transportes, de
tempos perdidos sem repouso, de constrangimentos
econbémicos —, o homem reage subconscientemente,
transferindo para o acolhimento da habitacdo as exi-
géncias de compensacao dos desencantos e frustracoes
que, no exterior, o desgastam.

Asgsim, necessidades extrinsecas se acrescentam
as da funcgio de habitar, gerando exigéncias comple-
mentares de qualidade da habitacdo que devem ser
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— of cleanliness and disinfection of the
house

— COMFORT requirements

— through ACOUSTIC CONDITIONS
— through VISUAL CONDITIONS
— through SPACE AVAILABILITY

— Requirements as to SATISFACTION

— through INCREASED SAFETY
—in SPACE OCCUPATION

— through PRIVACY CONDITIONS
— through FACILITY OF USE

— through ADDITIONAL COMFORT

— ECONOMY requirements

tidas em conta no elenco geral das exigénecias fun-
cionais.

Por outro lado, a promogao cultural, mesmo que
apenas a que uma informacado de massa veicula, e a
consciencializagio de direitos que o exercicio de ci-
dadania descobre, conduzem também a um acréscimo
ou inovacido de necessidades que, em prospectiva, im-
plicam uma adaptabilidade, alids e em geral, dificil
de resolver, da estatica do espago construido a dina-
mica de novas exigéncias.

Ag assercdes expostas tém a validade de postu-
lados, mas nio podem furtar-se a confrontagao com
os dados de contrapartida, eventualmente constran-
gedora, da realidade duma dada conjuntura, de época
ou de local.

B reconhecida e também indiscutivel a gravidade
da caréncia de habitagdes, ao nivel das necessidades
minimag e inadidveis de habitar.

Trata-se dum problema social, dos mais urgentes
e importantes do tempo actual, Evidenciam-no os
casos das familias que o nao podem ser porque nao
conseguem habitagdo, das que se alojam na promis-
cuidade de sublocacgbes impeditivas de qualquer coe-
xisténcia familiar normal, das marginalizadas em
abrigos de ocasido degradados e precarios.

Também grave é a situacio das familias que
para ter habitacio sfio forcadas a assumir encargos
cerceadores dos proprios meios de subsisténcia e im-
peditivos de qualquer melhoria do nivel de vida.

A alternativa das construcgdes clandestinas, que,
quando empreendida para uso préprio, ainda pode ser
compreensivel como reacgio desesperada perante ca-
réncias ndo supridas, engendra também graves pro-
blemas. Em geral, técnica e funcionalmente deficien-
tes, localizadas desordenadamente em locais de acaso,
desprovidas das mais elementares infra-estruturas,
estas construcdes acabam, entretanto, por se confi-
gurar como factos consumados que, com pesados
6nus, de custo e de insandveis distorgdes urbanisticas,
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a comunidade tem de suportar e recuperar, ji que
se revela impotente para as evitar.

Face aos problemas referidos que tipificam situa-
¢oes factuais, as solugdes visiveis hdo-de sempre
implicar a promogio de programas de construcao
intensiva de habitagbes. Facil de referir, esta pro-
mogao é bem mais dificil de praticar e, embora
seguramente ndo seja a maior, uma das suas difi-
culdades é a da disponibilidade financeira para su-
portar a realizagio desses programas.

O tema da definicio das exigéncias funcionais
da habitacio tem aqui um novo e bem diferente
enquadramento, Para além duma formulacéo irrestri-
ta de principios desejiveis e ideais, trata-se agora de
hierarquizar essas exigéncias, distinguindo as essen-
ciais das acess6rias, e de lhes definir niveis possiveis
e realistas que possam ter viabilidade executiva quan-
do o desafio € o de resolver caréncias quantitativas
de habitagfo, prioritirias em face dos tantos habi-
tantes sem casa que a esperam.

Esta posigcio pragméatica nao implica que se
abandone a intencdo ou se prejudique a possibilidade
ds, posteriormente, conferir as habitagdes, que se
tenham de construir com indices exigenciais mais
sumaérios, condigbes de futura satisfacio das exigén-
cias funcionais ideais. Para tal as simplificagdes ini-
ciais impostas a essas construgdes nio devem ser
impeditivas da sua oportuna melhoria.

Uma opg¢io conjuntural por programas habitacio-
nais que privilegiem a quantidade de fogos forneci-
dos, a troco duma ponderada limitacdo estratégica
da sua qualidade inicial, faz evocar o conceito de
habitagio evolutiva.

Este conceito é de simples entendimento e talvez
até de pacifica aceitagdo, no caso de habitacdes tér-
reas, individuais, dispostas segundo arranjo urbanis-
tico apropriado e equipado, nele ocupando lotes que
permitem a ampliagdo da casa, em planta e também
em altura pela adjungdo dum piso elevado, De um
ntcleo inicial, comportando os servicos essenciais e a
drea imediatamente necessaria ao agregado familiar
que a val ocupar, a casa pode evoluir em sucessivas
adaptacgdes, quer de aumento de area, quer de equi-
pamento, quer de melhoria das condi¢des de conforto,
a4 medida das necessidades sentidas. Na fase nuclear
algumas das fungbes da casa podem ser complemen-
tadas pelos servigos e equipamentos comunitérios,
numa concretizagdo da nogido de habitagdo integrada.

Este esquema de processo tem vocacdo especial
para mobilizar a iniciativa prépria dos habitantes
e constitui a alternativa vélida que pode impor-se
a espontaneidade, ou ao oportunismo, da construgio
clandestina.

Entretanto, a parcela significativa e preponde-
rante do pargque habitacional a construir hé-de ser a
de fogos agrupados em edificios de andares.

Para esta tipologia é, praticamente, impossivel
o acréscimo evolutivo do espago habitidvel, o qual
se tem de fixar, logo na construgao inicial, conforme
a dimensdo do tipo convencionado de agregado fami-
liar a que visa corresponder.
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Restam porém outras vias para a aplicagdo do
conceito de habitagdo evolutiva, para os fogos em
andares. Inicialmente o espaco interno pode ter uma
sumadria compartimentacio, apenas separando os es-
pacos de privacidade individual minimamente neces-
siria dos espacos de trabalho e de estar; o forneci-
mento, com a casa, de componentes e equipamentos
pode ser reduzido ao essencial; o nivel dos acabamen-
tos pode limitar-se ao indispensivel; mesmo algumas
condicdes de conforto podem ser restringidas se, com
isso, a sadde fisiolégica dos habitantes néo for afec-
tada.

Desta construgdo inicial, ao nivel de estrita sufi-
ciéncia, poderd passar-se ao nivel da habitagdo satis-
fatéria, por sucessivas melhorias escalonadas no tem-
po 4 medida das disponibilidades dos proprios habi-
tantes ou das entidades promotoras, em principio
sempre oficiais ou sob controlo oficial.

[Esta proposicio €, evidentemente, polémica, sus-
cita pertinentes dividas e mesmo hostilidades de
principio, umas apenas preconceituosas, outras mais
fundamentadas por razodes técnico-econémicas.

Entretanto, em oportunidade prépria, valeri a
pena examinar criticamente a hip6étese sugerida e as
objecgies que se lhe oponham, em termos concretos
duma analise de custos-beneficios. Justifica-se que
assim se faca porque, perante um dado limite de
disponibilidade de recursos financeiros, serd necessé-
rio decidir o dilema de privilegiar a qualidade ime-
diata produzindo um menor nimero de habitacdes
acabadas, ou de optar pela quantidade, fornecendo
alojamento com suficiéncia imediata, mas de quali-
dade a prazo, a um maior nimero de carenciados.

Para viabilizar a aceitagio do principio dum es-
calonamento no tempo das melhorias qualitativas
duma habitagdo evolutiva é necessario que se esta-
belecam patamares exigenciais de padrdes normais—
como alvos prospectivos—, de padrdes intermédios
opcionais e de padrbes minimos de satisfacdo imedia-
tamente indispensével. Isso implica uma classificagéo
das exigéncias funcionais por tipos e graus de essen-
cialidade, de tal modo que as mais imperativas se
incluam nos padrdoes minimos a considerar. Esta
hierarquizacio de exigéncias obriga a uma anélise
critica dos fins que visam e satisfazem e a uma pon-
deracio dos encargos que a sua imposicio determina.

Desde que se admita que os niveis exigenciais
ndao tem valor absoluto e se podem escalonar confor-
me estratégias de circunstncia é-se tentado a con-
siderar a possibilidade de classificar a habitagdo por
categorias.

Em habitos vigentes longos anos na promocido
oficial de habitacdes no Pais—mas, alids, também
seguidos mno estrangeiro—estabelecia-se’ uma dife-
renciagdo de categorias por estratos socioeconémicos
da populacdo a servir.

Traduziam-se as diferencas principalmente pelas
dotagbes de Areas dos fogos e dos acessos comuns,
mas também pela tipologia e através da qualidade
da construcédo, nomeadamente dos acabamentos, e da
provisdo de componentes e equipamentos da habita-
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¢do. Algumas vezes também a localizagdo dos em-
preendimentos e a sua insergdo urbanistica reflectia
as diferencas das categorias consideradas.

Julga-se que, no momento, ndo sdo justificiveis
ag classificagdes discriminatérias que estavam impli-
citas nesse antigo conceito de categorias diferencia-
das. A habitagio pode e tem de ser diferente em
tipologia consoante o meio em que se integre mas
deve assegurar equivalente grau de satisfagdo dos
habitantes, mesmo que se admitam estddios evolu-
tivos até se atingir tal grau.

B-se assim conduzido a apolar o conceito duma
categoria tnica para todas as habitagdes construidas
sob a égide oficial, quer por promocao directa, quer
por concessdo de subsidios seja qual a forma que
assumam: subsidios a fundo perdido; subsidios de
renda; subsidios de empréstimos a juro privilegiado;
subsidios a cooperativas; subsidios ou garantias por
contratos de desenvolvimento; outros que existam ou
venham a estatuir-se.

Fora deste esquema ficara toda a promocgio ex-
clusivamente privada que, de qualgquer modo, nio
deverd ser de nivel inferior ao da categoria tnica
oficializada.

O padrao qualitativo da categoria fnica tem de
estabelecer-se com base nas exigéncias funcionais
da habitagfo, consideradas a nivel minimamente sa-
tisfatério, mas tendo em conta a sua repercussido
nos custos da construgio, Como hip6tese poderia mes-
mo admitir-se que o padrido qualitative adoptado
seja revisto periodicamente podendo ser minorado ou
melhorado conforme a conjuntura econémica o reco-
mendar.

Encerrando todo o rodeio das consideragdes ex-
postas passa-se A objectivagio das exigéncias fun-
cionals da habitacédo.

Por simplificagdo de sistemitica, agrupam-se
essas exigéncias, conforme os tipos e fing que visam,
na sequéncia da importdncia relativa que se lhes
atribui.

Assim, vdo considerar-se:

—as exigéncias de SEGURANGCA, pelas quais
se pretende garantir a protecgio da vida dos
ocupantes da habitacio;

— as exigéncias de SAUDE, que visam assegurar
as condigbes primdarias da vida fisioloégica dos
habitantes;

—as exigéncias de CONFORTO, que ampliam
as exigéneiag primérias de sande fisiolégica
e abrangem também as de satisfagio psico-
légica;

—as exigéncias de SATISFACAO, que corres-
pondem a condigbes de plenitude do usufruto
da habitacao;

—ag exigéncias de ECONOMIA que, confron-
tando todas as outras e mesmo constrangendo
as menos essenciais, visam estabelecer os ni-
vels exequiveis de custo inicial e de custos de
manuten¢iao, assim contendo implicitamente
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também a ponderacio de exigéncias de dura-
bilidade. .

Destas exigéncias as que se classificam como
de SEGURANCA e de SAUDE, consideram-se impe-
rativas e iniludiveis mesmo que a habitagao fosse
apenas abrigo ou alojamento.

Relativamente as exigénecias de CONFORTO en-
tende-se ser possivel estabelecer-lhes niveis de satis-
fagdo diferenciados, para selecgio e escolha perante
decisdes estratégicas de custos limite. Para as exi-
géncias de SATISFACAO ainda mais se aplica um
critério selectivo e, em qualquer caso, devem ser-lhes
impostas limitacdes realistas.

A listagem, sob cada um dos rétulog considera-
dos, dos varios tipos de exigéncias vai certamente
mostrar que as fronteiras de grupo tém certa indefi-
nigao,

Também as exigéncias a considerar terfo em
muitos casos de se reportar nio apenas a habitacgio
mas também ao seu enquadramento local, no conceito
de habitacio integrada,

Importa ainda assinalar que parte das exigénecias
funcionais a registar se podem definir qualitativa-
mente mas nao sio ainda quantificiveis, no estado
actual dos conhecimentos cientificos e técnicos dis-
poniveis. Além disso, tal quantificagdo nunca poderia
ser fixada em valores tebricos, absolutos e gerais,
porque as necessidades humanas que determinam as
exigéncias funcionais sdo influenciadas pelas diferen-
tes condigdes especificas de habitos de viver, de es-
taddios de evolugdo social e cultural e de conjunturas
econdémicas de cada época e local.

1 —EXIGENCIAS DE SEGURANGCA

A habitagio, mesmo sob a forma sumaéria de ape-
nas abrigo, deve assegurar a proteccio da vida e da
integridade fisica dos habitantes perante causas fisi-
cas ou mecédnicas que a agridam ou ponham em risco.
Além disso a habitacdo ndo deve, pela sua prépria
construcido e constituigdo, engendrar situacgbes ou
sensagio de insegurancga na sua utilizagido e ocupagao.

As exigéncias que decorrem deste principio tém,
em geral, caracter imperativo e néo devem ser derro-
gadas salvo em casos de espécie com especial justi-
ficagao.

Consideram-se como exigéncias de seguranca as
que, seguidamente, se definem e comentam.

ik -

1.1 — Exigéncias de seguranga ESTRUTURAIS E CONS-
TRUTIVAS

1.1.1 — Seguranga perante solicitagées correntes de

servigo

Todo o conjunto e qualquer dos elementos cons-
tituinteg da construgdo em que se integra a habitacdo
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devem ser dimensionados e executados de modo a
suportarem todas as solicitagdes e combinacdes de
solicitagbes previsiveis a que a obra estard sujeita
em condices normais de uso e servigo, Consideram-se
como tal as solicitagbes de pesos proprios da cons-
trugio e de elementos complementares que lhe sejam
apostos, as sobrecargas de ocupacio e de utilizagio
e as solicitacdes climaticas correntes, tipicas da re-
gido e local da construgdo. A capacidade de suportar
e resistir a todas estas solicitagdes deve ser garan-
tida com um coeficiente de seguranca adequado e
sem deformacdes excessivas que gerem a sensacao
de inseguranca nos ocupantes.

A regulamentagdo nacional, de &mbito
geral ou especifica, relativa a definigdo das
solicitagbes nos edificios, & qualidade e ca-
racterizacAo dos materiais e elementos de
construcido e ao dimensionamento estrutu-
ral das construcoes contempla estas exi-
géncias e define, de forma suficiente para
os casos correntes, os modos de as satisfa-
ZEer.

Complementando esta regulamentacéo
e, nalguns pontos especificos apontando
ajustamentos e actualizacbes que, a tempo,
a podem complementar, existem estudos e
documentacido normativa estrangeira ou de
Ambito internacional que podem fundamen-
tar revisdes de actualizacio da regulamen-
tagdo disponivel.

1.1.2 — Seguranga perante solicitagdes de ocorréncia
excepcional

Relativamente as solicitagdes de cardcter excep-
cional, nomeadamente de acgdes sismicas ou de ven-
tos ciclénicos, a resisténcia da construcio em que se
integra a habitacio deve ser assegurada em termos
tais que, dentro de limites de probabilidade de ocor-
réncia devidamente ponderados, os habitantes néao
corram risco de vida. Especialmente no caso de sis-
mos admite-se que a habitagdo possa sofrer danos
graves, resultar inutilizada e mesmo ruir, mas sem
colapso da construgdo que impeca a evacuagdo dos
ocupantes, incluidos os doentes, os invélidos e os con-
dicionados da mobilidade.

Existem directivas regulamentares na-
cionais definindo os critérios de quantifica-
cdo das solicitagbes devidas a vento e sis-
mos que devem ser considerados no pro-
jecto das estruturas dos edificios. Entretan-
to, ndo estd explicito, nem é seguro, sobre-
tudo no caso de solicitagdes sismicas que
esta quantificacdo cubra o &mbito e o grau
de satisfagdo da exigéncia aqui expressa.
Nesta matéria a computacio quantitativa
e de probabilidade de ocorréncia dos fené-
menos visados é assunto ainda em evolucgio
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de estudo. Assim acontece também com o
problema do comportamento dos diversos
tipos de estruturas perante este tipo de
solicitagdes, especialmente das devidas a
sismos, Este comportamento depende di-
rectamente da constituicio, dimensio e
geometria dos edificios e das caracteristi-
cas dinAmicas, de amortecimento e fre-
quéncia prépria das suas estruturas em
conjunto; o assunto € susceptivel e estd
sendo objecto de estudos analiticos e ex-
perimentais quer em modelo, quer em obra.

1.1.3 — Seguranga perante solicitagdes de ocorréncia
acidental, em uso

Todos os elementos da construgdo que constitui
a habitacdo devem ser dimensionados e realizados
de modo a suportarem as solicitagbes previsiveis
decorrentes de acidentes no uso corrente do espaco
habitado, sem que a seguranca dos ocupantes possa
ser afectada pelo colapso ou deformacio excessiva
de tais elementos. Por serem de ocorréncia mais
frequente referem-se em especial as solicitagdes de
chogue devidas 4 queda de pessoas ou de objectos e
as acgdes de impulso de pessoas empurradas ou tom-
bando em desequilibrio sobre elementos verticais de
delimitacédo dos espacos. Como exemplos de elementos
de construcgdo a que esta exigénceia se aplica registam-
-se: os pavimentos, escadas e coberturas; as paredes
internas e externas, particularmente as de fachadas
leves; as janelas e portas; os panos de peito e as
guardas de janelas, varandas, galerias exteriores de
acesso e escadas.

Existem, com Ambito internacional, di-
rectivas para a apreciagio de elementos de
construcdo que definem e gquantificam con-
vencionalmente algumas das solicitagdes de
ocorréncia acidental contempladas na exi-
géncia expressa. Certos valores desta quan-
tificacdo estdo, actualmente, em discussdo
de revisAo mas mantém interesse indica-
tivo.

Ao nivel de seguranca que, por princi-
pio, corresponde & aceitagdo de que o ele-
mento sob choque possa ser danificado mas
néo projectado fora do seu enquadramento
ou atravessado, com consequente queda das
pessoas agentes de choque, os valores pro-
postos para a energia de impacto, em en-
saios de simulacdo, sdo:

— para janelas [24] e facha-
das leves [26], consideran-
do-se extensivel a guardas
de janelas, de varandas, de

galerias e de escadas ... ... 1000 J
— para. divisérias leves [22],
fixas ou amoviveis, portas
[28] e persianas [25] ... ... 240 J
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— para pavimentos, conside-
rando-se extensivel a co-
berturas em terrago e a es-
CABY s s A s e 000ET

1.2 —Exigéncias de seguranca contra RISCOS DE IN-
CENDIO

A construcgio em que se integram a habitacido e
o3 seus acessos de ligagio ao exterior—escadas,
corredores e galerias—deve ter constituicio e dis-
posicdes tais que, no caso da eclosio dum incéndio,
e mesmo que por seu efeito resulte afinal a ruina
da construcdo, seja possivel efectuar, em tempo 1til,
a evacuacdo de todos os ocupantes, incluidos doentes,
condicionados da mobilidade e invalidog, e sem por
em risco a sua vida e integridade fisica.

Este principio de salvaguarda das pessoas tem
de se encarar e satisfazer tendo em conta os vérios
efeitos do incéndio—da acgdo directa e de propa-
gacio do fogo, do desenvolvimento de gases téxicos
e de fumos de opacidade elevada e da situacio de
panico criada aos ocupantes, As consequéncias destes
efeitos devem ser consideradas em face da diversi-
dade de tipologias dog edificios para habitacdo — resi-
déncias familiares, prédios de andares, edificios de
grande altura — conforme as quais, as caracteristicas
construtivas, a disposicdo e capacidade de caudal dos
caminhos de fuga, e a localizacio da obra tém de
ser especificamente condicionados.

Com o incremento das solugbes de edificios de
habitagcio em altura, com elevada capacidade de
ocupacdo, os problemas da manutencao da estabili-
dade das estruturas sob a accdo do fogo, e da eva-
cuacio de pessoas assumem especial complexidade e
mesmo controvérsia e nédo estdo ainda satisfatoria-
mente compatibilizados—ou por omissio ou por apa-
rente exagero de exigéncias — na regulamentacio dos
diferentes paises.

Também, e principalmente para os edificios de
grande altura, é indispensdvel ter em conta e regu-
lamentar os aspectos da implantacio das construcgdes,
que tem de ser condicionada pela existéncia de vias
d= acesso fAcil para as viaturas e equipamentos de
socorro, e do porte dos edificios, que deve ser limi-
tado tendo em conta a altura util das escadas de
bombeiro disponiveis nas corporagdes locais. Este
ultimo condicionamento tem sido transgredido no Pais
e & provdvel, como alids é de héabito, que 56 a des-
graca dum sinistro de graves consequéncias o torne
evidente e respeitado.

Embora ndo uniformes, e as vezes nem
mesmo coerentes para os mesmos objectl-
vos, existem regulamentacdes estrangeiras
que definem os principios do julgamento
da seguranga dos edificios de habitagdo pe-
rante os riscos de incéndio.

No que respeita & apreciacdo da resis-
téncia ao fogo dos elementos de construgéo,
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os conceitos de base podem resumir-se
como segue:

— Estabilidade ao fogo— correspon-
dendo ao prazo de manutencido da
resisténcia mecénica da construcéo
e expresso pelo tempo durante o
qual cada elemento mantém a sua
capacidade resistente para as soli-
citagbes previstas no seu dimensio-
namento.

— Estanquidade ao fogo -— correspon-
dendo a capacidade de confinamento
do fogo no compartimento onde este
se manifesta e expresso pelo tempo
durante o qual ndo h4 emissdo de
chamas ou de gases inflaméveis na
face do elemento que néo estd ex-
posta ao fogo.

— Isolamento térmico — corresponden-
do a condi¢cdo de se nao engendrar
a eclosdo do fogo no compartimento
vizinho ao que estdi em chamas e
expresso pelo tempo durante o qual
a temperatura da face do elemento
que ndo estd exposta ao fogo nao
excede um dado limite convencional,
geralmente fixado de modo a que
o calor radiante de parede ndo seja
suficiente para fazer arder os mate-
rials combustiveis existentes no
compartimento ainda nao atingido
pelo fogo.

O critério de estabilidade ao fogo é
aplicdvel aos elementos estruturais da
construgdo — pilares, paredes resistentes,
vigas, lajes de pavimentos, escadas—os
guais sdo qualificados pelo seu grau de
estdvel-ao-fogo.

O critério de estanquidade ao fogo,
aplica-se aos elementos de compartimenta-
cdo de espacos, com ou sem funcdes estru-
turais—pavimentos, paredes, divisorias,
portas, tectos—, e qualifica-os pelo seu
grau de para-chamas.

O critério de isolamento térmico apli-
ca-se aos mesmos elementos separadores do
espaco e qualifica-os pelo seu grau de cor-
ta-fogo.

Relativamente aos materiais de cons-
trugdo, o critério de julgamento do seu
comportamento face a4 acgio do fogo ba-
seia-se no conceito de reaccio-ao-fogo o
qual engloba um conjunto de caracteristi-
cas—combustibilidade, inflamahbilidade, ca-
pacidade e velocidade de propagacio da
chama—e traduz o contributo do préprio
material na origem e desenvolvimento do
incéndio.
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Conforme o comportamento em ensaios
de reaccio-ao-fogo, alids ainda sem consen-
so e uniformizacdo de metodologia a nivel
internacional, os materiais graduam-se em
seis classes [18], em ordem decrescente de
qualificacio:

— nao combustiveis;

—ndo inflamaveis;

— dificilmente inflaméveis;

— medianamente inflaméveis;
— facilmente inflamaveis;

— muito facilmente inflamaveis.

£ também de regra exigir que os ma-
teriais sujeitos a4 acgfo do fogo néo liber-
tem fumos e gases toxicos ou opacos em
quantidade suficiente para poér em risco a
vida dos ocupantes em fuga. As exigéncias
de graus de qualificacdo dos elementos de
construgio, e também dos materiais cons-
tituintes devem ser fixadas com relagio
ao tipo, dimensdes e em especial a de altu-
ra, e ntimero de ocupantes dos edificios.

Uma proposta de classificagdo de ori-
gem francesa [17] e que, apesar de polé-
mieca mesmo nesse pais, se pode referir a
titulo indicativo, distingue os edificios con-
forme a ordem crescente das exigéncias
a impor:

— habitag¢des unifamiliares isoladas ou
geminadas comportando até 2 pisos
excluindo o de cave;

— habitacbes em andares, com o piso
mais elevado a menos de 8 m acima
do solo;

— habitacdes em andares, com o piso
mais elevado entre 8m e 28 m aci-
ma do solo;

— habitagdes em andares, com o piso
mais elevado entre 28 m e 50 m aci-
ma do solo.

Regulamentacdes estrangeiras e pro-
jectos de regulamentos e recomendacoes
nacionais fornecem dados de quantificacéo
de exigéncias que os elementos e materiais
de construgio devem satisfazer conforme
os tipos de edificios a que se destinam.

Atendendo ao principio fundamental
da seguranca, que € o de possibilitar a fuga
oportuna dos ocupantes dos edificios, exis-
tem também regulamentos e directivas re-
lativas ao tipo e nimero, localizagbes, di-
mensdes e protecgdo dos acessos das habi-
tacdes de que, para cada tlpo de edificio,
é necessirio dispor com vista & rdpida eva-
cuacdo das pessoas.

TECNICA 445/446

Finalmente, é ainda contemplada nos
regulamentos a questio de existirem nos
proprios edificios meios de combate ao fogo
— depositos de reserva de 4gua, bocas de
incéndio, colunas secas, postos de man-
gueiras e extintores — e de dispositivos au-
tomaéticos de deteccdo e alarme de incéndio,
estes geralmente considerados apenas em
edificios de grande porte e com ocupagio
intensiva.

1.3 — Exigéncias de seguranga na OCUPAGAO E USO

Ag exigéncias de seguranca na ocupagido e uso
inserem-se no principio bésico de que a habitagéo,
no seu conjunto e compreendendo os componentes e
equipamentos que nela se integram, nio deve, por si
mesma, proporcionar ou engendrar condicdes de risco
ou de inseguranca para os ocupantes que a habitam
ou usam.

Muitas causas de acidentes podem ser imaginados
e ainda outras haverd imprevisiveis; em grande parte
resultardo de imprevidéncia dos ocupantes em geral
e, frequentemente, da inconsciéncia das criangas.
Entretanto, em termos realistas, reconhece-se nao ser
vidvel tentar confrontar todas essas causas imagina-
veis; assim, a definicdo de regras exigenciais tem de
limitar-se as situacdes de probabilidade de acidentes
mais comuns ou previsiveis,

1.3.1 — Seguranca da circulagdo na habitagdo e acessos

Os pisos das habitacdes e dos seus acessos de-
vem ter constituicdo, forma e revestimentos tais que
nédo provoquem acidentes na circulacio das pessoas.

Os revestimentos de piso ndo devem ter super-
ficie escorregadia para que se evitem a inseguranca
na marcha e os acidentes de desequilibrio e queda
na circulacio de pessoas. Nos locais onde seja comum
a molhagem do piso—casas de banho e zonas de
lavagem —esta. condicio deve ser respeitada mesmo
na situacio em que o revestimento esteja molhado
ou hiimido.

Recomenda-se que na frea corrente da habitacéao,
e nos acessos, se evitem ressaltos do nivel do pavi-
mento de altura inferior a de degraus correntes, ape-
nas se excluindo desta regra os ressaltos de soleiras
das portas de entrada, de varandas ou de divisdes
confinadas através das quais nio haja circulacao.

Niao deve ser permitido que na Area habitlvel
e nos acessos da habitacdo existam quaisquer ele-
mentos, da prépria construcdo ou de componentes
e equipamento instalado, ressaltando do tecto ou das
paredes a nivel correspondente ou inferior a4 altura
normal das pessoas. Esta exigéncia deve ser consi-
derada também no exterior da habitagdo relativa-
mente a elementos salientes das fachadas no piso
térreo—palas, toldos, persianas projectiveis, folhas
de janelas basculantes—que possam constituir perigo
para pessoas circulando junto do edificio.
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Quaisquer elementos de divisérias ou de portas
constituidos por envidragados, ou de transparéncia
equivalente, devem ser visivelmente assinalados para
evitar acidentes de obstrucido e choque por falta de
perceptibilidade.

Todos os acessos da habitagio—entradas, esca-
das, galerias, patamares intermédios, de andar e de
acesso a ascensores—devem dispor de iluminacgéao,
comandada de pontos claramente visiveis, suficiente
para que o transito de pessoas se faga sem riscos
de acidentes e guedas.

Quando existam, os ascensores e a sua instalagéo
devem rigorosamente satisfazer as condicbes de se-
guranga de uso, assim comportando, nomeadamente,
os dispositivos necessdrios para impedir o risco de
queda da caixa, o comando externo enquanto em uti-
lizacio e a abertura indevida das portas quando o
ascensor esteja em piso diferente ou em manobra.

No que respeita & garantia de néo
escorregamento dos revestimentos de piso,
a pratica de uso €, normalmente, suficiente
para orientar a escolha do material de re-
vestimento a adoptar; gquando seja indis-
pensdvel essa caracteristica pode ser ava-
liada por ensaio [27].

As recomendacdes de conformacio dos
pisos, de inexisténcia de elementos salien-
tes ao nivel da cabeca dos ocupantes e de
clara visualizacdo de elementos de separa-
cio transparentes devem constituir regras
de projecto, dada a sua evidente justifica-
cdo. Relativamente a necessidade de ilumi-
nagao dos acessos da habitagdo, recomen-
da-se que, em uso normal, se assegure uma
ilumindncia minima de 50 lux ao nivel do
piso, valor que, em casos de emergéncia
¢ correspondendo a uma iluminagio de so-
corro, pode ser reduzido a 5 lux,

Os condicionamentos de seguranca re-
lativos & instalagio e manobra de ascenso-
res sfo definidos na regulamentagio; en-
tretanto justificam que se acentue a sua
importincia e a necessidade de assegurar
os cuidados periodicos de assisténcia & ins-
talagdo, para manutencio das condigdes
iniciais, durante toda a sua vida util.

Atendendo & necessidade de utilizacdo
dos ascensores por pessoas deslocando-se
em cadeiras de rodas, considera-se deseja-
vel que o dimensionamento da caixa e a
disposicdo dos comandos de manobra sejam
apropriados a essa utilizacdo; acrescenta-
-se a recomendacgdo, conveniente em geral,
mas no caso imperativa, de que o nivela-
mento caixa-patamar, nos vArios andares,
seja assegurado com precisdo apropriada.
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1.3.2 — Seguranga contra quedas de andares elevados

A altura dos peitoris dos vdos das janelas e das
guardas de janelas baixas, de varandas, de escadas
e galerias e de terracos deve ser suficiente para
impedir a queda acidental das pessoas que nelas se
debrucam.

Relativamente a4z guardas e gradeamentos des-
continuos abertos para o exterior, a sua geometria,
dimensdes e constituicdo devem assegurar a impossi-
bilidade de passagem de pessoas, nomeadamente de
criancas de pouca idade; recorda-se também que néo
devem ter forma nem comportar pegas ou barras
que convidem as criangas a nelas trepar e se debru-
car perigosamente; ainda se recomenda que as aber-
turas das guardas ou o intervalo entre as pecas que
as constituem tenham dimensdes que evitem a possi-
bilidade de criancgas nelas entalarem a cabega.

Todos os elementos que preenchem véos abrindo
para o exterior—— janelas, portas-janela, portadas de
veda-luz, persianas — devem ser de manobra facil e
segura, sem exigir que as pessoas se debrucem em
risco de gqueda. Condigio idéntica se aplica ao caso
particular dos estendais exteriores para secagem de
roupa que devem ser instalados em posigio facilmente
acessivel do interior.

Atendendo 4s exigéncias de segurancga das pes-
soas que, no exterior, circulam ou estacionam junto
aos edificios, recomenda-se que todos os elementos
apostos & construgio—forros de fachadas, cimalhas,
guardas de varandas e galerias, grelhagem e palas de
sombreamento, pecas de preenchimento dos vaos—
sejam constituidos com materiais resistentes e segu-
ramente fixados, de modo a evitar que, por fractura
fragil ou por destacamento ou descolamento, venham
a cair imprevistamente.

Simples culdados de projecto, orienta-
dos por critérios de razdo e bom senso,
serdo suficientes para assegurar a satis-
facdo das exigéncias aqui recordadas.

1.3.3 — Seguranca dos equipamentos e instalagbes da
habitacdo

Qualquer equipamento instalado na habitagdo e
nas zonas do edificio que lhe ddo acesso ou lhe estdo
contiguas, deve ser, em condigbes de uso normal,
comprovadamente seguro no que respeita aos riscos
de explosao, electrocussio, libertacio de gases t6xicos
ou qualquer outro acidente de funcionamento que
faca perigar a integridade fisica dos habitantes ou
danifique a construcdo; esta condigdo é extensivel as
instalagdes que abastecemm ou complementam esse
equipamento.

Nos casos em que o equipamento usado néo
possa, pela sua natureza, garantir estas condicdes
de segurancga a sua montagem deve ser feita em re-
cintos apropriados que assegurem a protecgio ne-
cessiria e que serdo acessiveis apenas ao pessoal de
manutengio € manobra.
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Estas exigéncias correspondem & ne-
cessldade de precaugdes que a experiéncia
demonstra serem indispensédveis pelos
exemplos de acidentes frequentemente
constatados: intoxicagbes, explosfes e in-
céndios provocados por fugas de gés; de-
ficlente ligacdo & terra de equipamento
electrodoméstico, sobretudo quando ins-
talado em locais humidos; incéndios por
curto-circuito em instalagdes eléctricas.

No que respeita as instalacdes e equi-
pamentos eléctricos dispde-se de regula-
mentagio nacional que determina, para a
maioria dos casos previsiveis, medidas bas-
tantes de protecgéo.

Nao existe equivalente regulamentacéo
relativamente aos equipamentos abasteci-
dos a gés e correspondentes instalagdes;
regulamentacio estrangeira cobre este do-
minio mas néo é do conhecimento e apli-
cacdo correntes. Para as instalagOes de dis-
tribuigio de gés de cidade, alids, s6 dis-
ponivel em Lisboa, ainda se pode recorrer
a directivas de disposicdes oficiosas e de
fiscalizacdo da prépria companhia conces-
sionéaria. Para o propano distribuido a par-
tir de reservatérios centrais, ndo ha defi-
nicio nem controlo das instalagdes, mas
apenas das proprias centrais de distribui-
c¢do. Para o butano fornecido em garrafas
ao domicilio estdo reguladas as caracteris-
ticas dos recipientes mas os riscos poten-
ciais do sistema, senfio de exploracdo pelo
menos de incéndio e de intoxicacgdo, nio
estdo acautelados suficientemente.

Neste dominio, além duma clarificagdo
técnica e regulamentar que é indispensédvel
estatuir, torna-se necessiaria uma divulga-
¢éo de cuidados de prevencao, dirigida aos
utilizadores destes equipamentos.

2 —EXIGENCIAS DE SAUDE

Logo que ndo apenas abrigo mas ji local de
viver, cabe & habitacdo a fungdo essencial de preser-
var e manter a salide dos habitantes assegurando-lhes
condi¢des propicias de ambiente. A envolvente da
habitacdo deve dar protecc¢do contra as variacdes e
incleméncias do ambiente natural exterior. A habi-
tagio deve ser provida de servigos e instalagdes que
eliminem quaisquer causas internas de deterioracio
do ambiente. A construgio deve ser constituida de
meodo a permitir manter as condigdes de salubridade
de habitacéo.

Consideram-se, em correspondéncia com este
enunciado de principios, as exigéncias essenciais se-
guidamente comentadas.
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2.1 —Exigéncias de saide por EQUILIBRIO TERMICO

O organismo humano, que em condi¢cdes de saude
funciona a temperatura aproximadamente constante,
dispde de sistemas de termo-regulagio natural atra-
vés dos quais reage as condigdes termo-higrométricas
do ambiente. Mesmo com a protecgio do vestuirio,
essa capacidade de reac¢io confina-se em limites
muito estreitos de variagio das condigdes ambientes
de equilibrio. Quando estes limites slo excedlidos e
violentam o processamento daquela auto-regulagio
humana surgem situagdes de desconforto e, sucessi-
vamente, de mal-estar e de perturbacdes de satde.

Dado que a habitagdo ndo pode limitar-se a asse-
gurar a manutencio das fungbes vitais elementares
dos habitantes e tem, para além disso, de lhes garan-
tir condigdes propicias a uma equilibrada e eficiente
vida fisica, as exigéncias de salde neste dominio
correspondem efectivamente a exigéncias de conforto,
pelo menos, satisfatério.

A definicio quantitativa destas condi¢des néo
pode fazer-se em termos absolutos e de generalidade
porque, embora os processos fisiolégicos dos fendéme-
nos de trocas térmicas do homem com o ambiente
sejam sempre semelhantes, decorrendo da natureza
comum do animal-homem, a sua influéncia sensorial
depende da habituacdo rédcica a condigdes ecolbgicas
diferenciadas, das diferencas de usos de vida e do
tipo de vestudrio habitual,

Estas trocas de calor entre o homem e o am-
biente e contorno que o envolvem processam-se, S0-
bretudo, por convecgdo, por radiagdo e por evapora-
cao e, sendo assim, os factores de ambiente que as
influem séo, fundamentalmente, a temperatura do ar,
a temperatura radiante do contorno, a humidade rela-
tiva e a velocidade do movimento do ar.

A definicio do nivel de exigéncias de equilibrio
termo-higrométrico na habitagdo, correspondente a
condigbes de conforto que assegurem a saltde dos
habitantes, consiste, portanto, na quantificacio dos
factores de ambiente referidos. Esta quantificacgio
tem de ser ponderada no sentido de se ajustar as
condicbes de clima, de usos de vida e até de viabili-
dade econ6mica conjuntural.

Directivas [28] estabelecidas a nivel
internacional propdem que, para condigdes
de clima temperado e héabitos de vida e de
vestudrio europeus, o <critério exigencial
aplicavel, em 4reas de habitacdo de ocupa-
¢do corrente, seja:

Para condigdes de Verdo — a dissipa-
¢do de calor do corpo humano para o am-
biente deve ser possibilitada por condigbes
equivalentes as da situacldo convencional

definida por:
— velocidade do ar ... ... Nula
— temperatura do ar e ra-
diante do contorno... ... 26,5 °C
— humidade relativa... ... 70 %
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ou:

— temperatura efectiva ... 24°C T.E.

Para condigdes de Inverno — as perdas
de calor do corpo humano para o ambiente
devem ser limitadas por condiges equi-
valentes as da situagdo convencional defi-
nida por:

— velocidade do ar ... ... Nula
— temperatura do ar e ra-

diante do contorno... ... 20C
— humidade relativa... ... 60 9
ou:

—— temperatura resultante
BEER: oy saw winl e awe s 209G TURG

Para as condigdes de Inverno conside-
ra-se que nag casas de banho e nos locais
de permanéncia de criancas e idosos a tem-
peratura do ar e radiante do contorno deve
aumentar-se de 20 °C para 22 "C. Recomen-
da-se ainda:

—que as diferengas de temperatura
radiante das diversas zonas locali-
zadas do contorno ndo determinem
valores da temperatura resultante
seca, orientada, que excedam o in-
tervalo de 16 °C a 30 °C;

—que a temperatura superficial dos
pisos nio seja superior a 27 °C;

—que a humidade relativa ndo seja
inferior a 35 %;

—que a velocidade do ar ndo exceda
a de 0,15 m/s.

De data anterior 4 das directivas aqui
resumidas, tém-se recomendacdes de biblio-
grafia europeia [44], [45], [46] preconizan-
do valores dos factores de ambiente que,
traduzidos em temperatura resultante, se
enquadram nos limites seguintes, dos quais
0s de condicées de Inverno sido sensivel-
mente menos exigentes do que os antes
referidos:

Para condi¢Ges de Verdo:

— temperatura re-
sultante ... ... 22°C a 24°C T.R.

Para condigbes de Inverno:

— temperatura re-
sultante ... ... 16°C & 18°C T.R.

Ao contrério, e reflectindo um estddio
econémico de malor capacidade que admite
o recurso usual a equipamentos de condi-
cionamento artificial do ambiente, certas
recomendacdes americanas [50] preconi-

zam valores mais exigentes nomeadamente
para as condicées de Verdo, com:

- temperatura efectiva. 21,7°C T.E.

Para climas temperados mais benignos,
em regides, como as do Sul da Europa, pré-
ximas dos limites das zonas subtropicais,
é razoavel e realista admitir uma reducéo
de exigéncias para as condi¢gbes de Inverno.
Como paradigmaticos deste tipo de cllmas
consideram-se os valores tipicos da regido
de Lisboa [48]. De Verdo tém-se: tempera-
turas do ar com médias de 22 *C e méiximas
de 27°C; humidade relativa entre 45 % e
909%. De Inverno, tém-se: temperaturas do
ar com médias de 11 °C e minimas de 8 °C;
humidade relativa entre 60 % e 90 %. Os
valores limites que se propdem para os fac-
tores de ambiente a assegurar neste tipo
de climas séo, correlacionados como tempe-
ratura efectiva em condigdes convencionais
de ar parado, respectivamente:

—de Verfo... .ii «ov ae o0 24°C T.E.
— de Inverno ... ... ... ... 18°C T.E.

Nestes climas interessa controlar a
accdo da radiacéo solar, minorando os seus
efeitos no tempo quente e procurando apro-
veitd-la em tempo frio; as diferentes altu-
ras do sol no Verdo e no Inverno tornam
possivel a realizacdo de elementos de pro-
tecgdo que assegurem sombreamento no
Verdo e permitam a insolagio no Inverno.

Tem interesse, a propésito, sumarizar
propestas de quantificacio dos factores de
ambiente para o caso de climas tropicais
e subtropicais. Deduzidas de consideragdes
de analise sobre problemas de conforto nes-
tes tipos de climas [49], referem-se duas
situactes tipicas.

Para os climas quentes e himidos em
que a ventilagdo é um indispensavel correc-
tor das condigdes de ambiente, admite-se
que, no limite, =eja:

— temperatura efectiva ... 26'C T.E.
— velocidade do ar de
ventilagdo ... ... ... ... 1m/s

o que, por exemplo, corresponde a:

— temperatura do ar... ... 30C

— humidade relativa... ... 70 %

Para os climas quentes e secos, consi-
dera-se como limite essencial:

— temperatura efectiva... 28°C T.E.

Para ambos os tipos de climas quentes

considerados, mas sobretudo para o clima
quente e seco, ¢ essencial que se reduza
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quanto possivel a carga térmica sobre as
construgdes; dai a necessidade de protec-
cdo contra a accgdo da radiacdo solar, atra-
vés de elementos de sombreamento e de
revestimentos de elevada reflectividade.

2.2 — Exigéncias de saude por CONDICOES DE SALU-
BRIDADE

A habitagao deve ser construida e equipada de
modo a garantir condigoes de salubridade tais que
a satde dos habitantes nio possa ser afectada por
efeitos da prépria ocupacdo. Qualquer habitagdo deve
dispor, integrados na sua Area, de locais préprios e
equipados para a pratica dos cuidados de higiene
pessoal e consequente manutencéo da satde dos
ocupantes. As acgbes de limpeza da habitacdo neces-
sarias para manter as suas condigdes de salubridade
nédo devem ser dificultadas ou oneradas por caracte-
risticas de constitui¢do da propria construcgio.

Destes principios gerais decorrem necessidades
exigenciais como as que, seguidamente, se enunclam.

2.2.1 — Necessidades de abastecimento de agua

As habitacbes devem dispor de abastecimento de
Agua potavel, em principio disponivel em todas as
saidas de 4gua existentes e distribuida por rede do-
micilidria prépria.

Se existirem caréncias locais de dgua potdvel, po-
derd admitir-se o recurso a um abastecimento com-
plementar de dgua nfo potavel, desde que nfo seja
poluida ou insalubre, e sob condigdo de que, através
de rede independente, apenas abastega as tomadas
para descargas de limpeza de retretes e pias, para
lavagem de roupas e para rega, devendo tais tomadas
ter clara sinalizagio de que se trata de dgua impré-
pria para beber e cozinhar,

As condigdes do abastecimento de dgua
potavel sdo especificadas por normas inter-
nacionais da Organizacio Mundial de Sau-
de.

Regulamentacgio nacional [11] refere
que compete & Junta Sanitaria de Aguas
fixar as caracteristicas fisicas, quimicas e
bacteriolégicas que permitem classificar a
potabilidade da 4gua, e determina que o
sistema de abastecimento e distribuicdo da
dgua potdvel deve ser completamente in-
dependente de qualquer outro sistema de
distribuigdo de outras Adguas.

Na regulamentagido americana (USA)
[51] admite-se que para certos fins, nomea-
damente para lavagem de bacias de retrete,
seja usada Agua nido potavel definindo-se
ag precaucdes a tomar para se evitarem a
contaminacio da agua potavel e o uso in-
devido da Agua ndo potdvel, e proibindo-se
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a ligacdo entre as redes independentes de
Aguag potdvel e ndo potéavel.

Também a norma alemia DIN 1988 [37]
nao consente a ligacdo entre redes, até
mesmo que se trate de dguas potdveis dife-
rentes; a norma preconiza a sinalizacio de
identificacdo das canalizacdes e dos pontos
de toma de dgua ndo potavel.

2.2.2 — Necessidades de evacuagao de aguas e esgotos

As habitacdes devem dispor de canalizagbes apro-
priadas para a imediata evacuacdo das 4guas usa-
das—da higiene pessoal, da lavagem de roupas e lou-
cas, da limpeza da habitacdo—e dos esgotos de pias
e retretes, de tal modo que nio possam produzir-se
efeitos de acumulagio e fermentacdo de dguas e de
esgotos com os riscos inerentes da disseminacdo de
agentes patogénicos e de libertagho de gases nocivos
e de odores incémodos. A evacuagdo de dguas e es-
gotos deve ainda fazer-se tdo silenciosamente quanto
possivel.

A regulamentacdo nacional fixa os ca-
libres das canalizagdes de esgotos e as dis-
posicdes construtivas a adoptar, e caracte-
riza os respectivos érghos acessérios.

Outros regulamentos, normas e reco-
mendagdes mais recentes, em vigor noutros
paises, reflectem o progresso realizado nes-
te dominio, como resultado de estudos de
indole teérica e experimental que buscam
solugbes mais econdmicas, adaptadas a
moderna evolucio das técnicas construtivas
e dos materiais novos disponiveis, sem pre-
juizo da satisfagio das exigéncias de efi-
ciéncia funcional.

2,23 — Necessidades de higiene pessoal

As habitagbes devem ser providas com instala-
¢bes apropriadas para satisfazer as necessidades fi-
siolégicas e de higiene pessoal dos habitantes, Os
equipamentos essenciais a exigir sfo: bacias de re-
trete, com dispositivos de descarga de 4gua para la-
vagem e sifonagem de obturacédo hidraulica da comu-
nicacdo com o esgoto; bidés, com abastecimento de
Aguas fria e quente; lavatérios, com abastecimento de
aguas fria e quente; eventualmente lava-méos de uso
complementar, com abastecimento de 4gua fria; cuvas
de duche e/ou banheiras, com abastecimento de dguas
fria e quente.

O nimero adequado de unidades destes equipa-
mentos e dos correspondentes locais de instalagdo e
agrupamento, pode depender de habitos dos utentes,
com eventual diversidade de critérios quamtitativos
e qualitativos, mas decorre, fundamentalmente, do
nimero de ocupantes de cada habitagéo.
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A regulamentacio nacional fixa, de
forma sumédria, apenas o nimero minimo
de instalagdes sanitdrias obrigatérias em
cada habitacdo. Estudos relativos as fun-
c¢oes de habitar diao recomendagdes comple-
mentares: para agregados familiares de
mais de 5 ocupantes devem existir 2 ins-
talagOes independentes de lavatérios; quan-
do o agregado familiar agrupar mais de
8 pessoas devem duplicar-se as instalaces
de retrete e de banheiras ou cuvas de du-
che. Além disso, quando as instalagdes de
retretes sejam independentes dum conjunto
de sala de banho devem comportar um la-
va-maos e, desejavelmente, um bidé. Quan-
do o conjunto da habitagio ocupe dois pi-
sos, devem existir instalagbes de retrete em
cada piso, independentemente do namero
de ocupantes.

Em complemento a estas exigéncias
devem ponderar-se os condicionamentos de
situagbes especificas de habitantes idosos
ou de mobilidade ccndicionada. Para ocu-
pantes cuja idade ndo seja compativel com
a utilizagido do banho por duche, se a habi-
tacdo nao estiver provida de banheira para
banho de imersdo, deve prever-se o espaco
para utilizagdo temporaria de tina. Para
0s idosos e particularmente para os condi-
cionados da mobilidade terdo, quando for o
caso, de atender-se ainda outros condicio-
namentos.

2.2.4 — Necessidades de higiene doméstica

As habitagbes devem dispor de instalagbes e equi-
pamentos que possibilitem e facilitem as acgdes de
lavagem de lougas e de roupas e as da prépria lim-
peza da habitacado,

Estas necessidades implicam, minimamente, que
existam na habitacdo locais e dispositivos préprios
para: lavagem de loucgas, preferenclalmente localiza-
dos na cozinha, equipados com cuva de lavagem abas-
tecida por Agua fria e quente e dispondo de esgotos
sifonados preferencialmente dispondo de cimaras de
retengio de detritos e gorduras; lavagem e secagem
de roupas, de preferéncia localizadas em local anexo
a cozinha, com tanque de lavagem abastecido por
tomada de Agua fria, e estendal, normalmente exte-
rior, para a secagem natural da roupa lavada; toma-
da de Agua fria e pia de despejos para as lavagens
de limpeza da habitacéo.

Trata-se aqui de disposigdes que ji sao,
normalmente, tidas em conta nos projectos.

A recomendagio de incluir, nos esgo-
tos dos lava-lougas, dispositivos para reten-
Gio de gorduras e detritos, visa evitar uma
das causas principais do entupimento das
canalizagdes.
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2.2.5 — Necessidades de pureza do ar ambiente

O ambiente interior das habitagdes deve assegu-
rar e poder manter condigbes de pureza do ar apro-
priadas para a conservagdo da saide dos ocupantes.

Admitindo que, por ventilagio natural, o ar am-
bients se renova em cada hora, consideram-se as
condigbes exigenciais seguintes:

— o teor de monéxido de carbono produzido pela
propria ocupagio da habitagio ndo deve, em qualquer
momento, ultrapassar o valor de 0,003 % e, usual-
mente, deve ser inferior a 0,003"/, [28];

— todos os fumos e gases nocivos ou de cheiro
incémodo que se produzam pelas proprias funcoes de
habitar, devem ser imediatamente eliminados através
de dispositivos de evacuagdo préprios;

— os materiais usados na construgdo, especlal-
mente os de pinturas e revestimentos superficiais, néo
devem exalar, sob a accdo do calor ou outras, gases
nocivos ou odores incomodos;

— sem prejuizo da eficiéncia da ventilagdo natu-
ral da habitagio, deve poder ser evitada a entrada
de poeiras do exterior através das aberturas de are-
jamento.

Para a manutencdo da pureza do ar do ambiente
interlor seria necessirio também evitar a entrada de
fumos e gases insalubres provindo do exterior. Tra-
ta-se duma exigéncia que ndo pode ser satisfeita pela
préopria habitacdo e que tem de ser assegurada por
solugbes urbanisticas e no ambito das politicas de
limitagdo e prevencdo da poluigao.

Estas necessidades tém de ser satisfei-
tas em conjunto pela renovacédo do ar am-
biente e pela evacuagdo de fumos e gases
de chaminés de cozinha e doutros focos de
combustiao ou de geragio de gases e odores.

Na ventilagdo, a regra desejavel é a
de que o ar entre e circule dos locais de
ocupagdo corrente para saida através das
cozinhas e casas de banho.

A condicio ndo €& facil de garantir
através apenas da disposicio dos vaos
e das aberturas de arejamento em es-
quemas de ventilacdo mnatural porque,
mesmo jogando com o desnivelamento
e conformacdo das entradas e saidas de
ar, sdo as condigbes exteriores de ven-
tos, exposicdo da construgio, diferenciais
térmicos entre fachadas, e outras, que, so-
bretudo, determinam a circulagio interior
do ar,

Apenas através de colunas de venti-
lacdo por efeito de chaminé, embora ain-
da assim dependendo de condigdes exte-
riores aleatérias, e, de preferéncia, com o
recurso a sistemas mecanizados de venti-
lagdo forgada se podem assegurar as dife-
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rencas de pressdo internas que fagam cir-
cular o ar dos locais de estar para as saidas
nas cozinhas e casas de banho, mantidas
em depressio relativamente aAqueles locais.

Relativamente a evacuagio de fumos
e gases a solugdo tradicional é a da ins-
talagdo de condutas unitdrias funcionando
por tiragem térmica. Regulamentos e re-
comendagdes definem as caracteristicas e
dimensionamento destas condutas.

A construgio de iméveis de grande al-
tura com muitos andares de habitacgbes vem
introduzir dificuldades na adopcio desta so-
lugdo. Com efeito, o uso de condutas unita-
rias implica uma ocupacdo crescente da
area 1til de habitagio ao longo dos andares,
sendo praticamente inviavel quando og edi-
ficios excedem dada altura; mesmo apenas
com 8 pisos e com condutas unitarias de
0,04 m2 de secgdo 1util, o que, com a manga
envolvente, corresponderd a uma Area de
0,15 m2, tem-se no oitavo piso uma redugio
do espaco util de cerca de 1 mz,

Por isso tém sido ensaiadas e aplicadas
solugbes de evacuacio de fumos por condu-
tas colectivas a que se ligam, com o desfa-
samento de 1 andar, as sucessivas condutas
individuais das habitacdes dos varios pisos.
Estes sistemas, que tém sangio regulamen-
tar em paises de clima temperado médio ou
frio, ndo devem ser usados indiscriminada-
mente e carecem de estudo e definicdo para
o0s casos de climas médios quentes, em que
pode néo existir entre o ambiente interior
e o ar exterior um gradiente da tempera-
tura suficiente para garantir uma eficiente
tiragem.

Um complemento indispensivel a es-
tas solugdes é o da montagem, na saida
das chaminés, de exaustores estéticos, com
formas e dimensionados para aproveitar o
efeito adjuvante da succdo do vento ou de
simples brisas, na saida dos fumos.

Existem também as solugdes, em certos
casos lnicas, de assegurar a evacuacio dos
fumos e gases com instalagdes de exausto-
res mecénicos, em regra abastecidos por
energia eléctrica.

Problemas andlogos existem para as
condutas de arejamento e ventilagio de
instalagbes sanitarias dispostas no interior
das habitagbes; esta disposigcio justifica-se
pela necessidade de reservar os contornos
de fachada livres para neles confinar as
divisdes da habitagdo que devem ter jane-
las para o exterior. Alids, desde que dis-
ponham de eficiente sistema de ventilagio,
as instalagbes sanitirias interiores podem
satisfazer condigdes de salubridade pelo
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menos equivalentes as de instalagdes com
arejamento por janelas.

O problema € que, frequentemente,
os sistemas de ventilacio sdo deficien-
temente previstos e realizados, com es-
casso dimensionamento das condutas de
ventilagio, com deficiente localizacdo das
tomadas de ar exterior e das aberturas
interiores de admissio e evacuacgido do ar
e com insuficiente tiragem de saida,

Também nestes casos, sob condicio de
estudo da sua eficiéncia perante o clima lo-
cal, se podem usar colunas colectivas rece-
bendo ligagao de colunas individuais desfa-
sadas de 1 piso. Igualmente se podem
utilizar sistemas de ventilagio mecénica.

Os sistemas de ventilagdo com tiragem
forcada por exaustores meclinicos estdo
sujeitos as falhas e avarias do equipamento
ou do abastecimento eléctrico. Estas falhas
podem ser solucionadas pela disponibilidade
dum motor e pegas de substituigdo para o
exaustor e por instalagdo dum grupo gera-
dor eléctrico, para uso de emergéncia.
A solugdo é onerosa e, para edificios de
habitacéiio correntes, a casualidade de fa-
lhas da ventilagio forgada deve encarar-se
com outros critérios.

Relativamente ao abastecimento de
electricidade, admite-se que, como princi-
pio, os cortes de energia sdo excepcionais
e geralmente de curta duragio; nestas con-
digdes de pequena probabilidade aceitam-se
episédicas dificuldades de ventilagao.

No que respeita ao equipamento de
exaustio recomenda-se que a sua conser-
vagio e a prontiddo de eventuais repara-
¢Oes sejam asseguradas por compromisso
contratual efectivo dos fornecedores desse
equipamento.

2.2.6 — Necessidades de limpeza e desinfecgdo da habi-
tagdo

Os paramentos interiores das diversas divisdes
da habitagdo devem ter forma e revestimentos de
acabamento propicios & facil manutencio das suas
condigdes de limpeza, devendo esta poder fazer-se
por meios de exequibilidade e custo equivalente aos
da préatica corrente. Os revestimentos ndo devem ser
afectados, mesmo a prazo razodvel, pelas accles e
produtos de limpeza usados, admitindo-se, entretanto,
que esta condi¢io ndo szja indiscriminada e que, con-
forme o tipo dos revestimentos, possa ser definida
a listagem dos produtos de limpeza adequados.

Nos casos excepcionais mas previsiveis, da ne-
cessidade de realizar desinfecgdo da habitagdo, as
correspondentes operacdes devem poder ser efectiva-
das sem originar a deterioragio da construcéo, salvo
no que respeita as pinturas e forros mais pereciveis
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cuja substituicio seja possivel sem exagerado en-
cargo,

Destas recomendagdes, alids o&bvias,
ressalta a necessidade de apropriar os pro-
cessos e produtos de limpeza & natureza
dos materiais de revestimento da constru-
¢do; consabida na pratica usual com os
acabamentos tradicionais, esta compatibili-
zacdo tem de ser definida e divulgada en-
tre os utilizadores no caso de materiais
de acabamento de natureza e tipo novos.
Ha que atender ainda a que, nos casos de
revestimentos colados, pode ser a suscepti-
bilidade da cola que deve determinar a
escolha dos produtos e processos de limpeza
a 'empregar.

Como regra os produtos de limpeza
nio devem ser téxicos, céusticos ou infla-
méveis nem ter cheiro intenso e persisten-
te. Entretanto varios produtos, usuais ou
novos, nao cumprem esta condicio e, al-
guns, néao sdo substituiveis; a guarda e
emprego desses produtos exige precaugdes
como, conforme os casos, a ventilagio dos
locais, a protecgido da pele, olhos e respi-
ratéria dos utilizadores, o resguardo do
fogo. Estas sao, simultaneamente, exigén-
cias de satude e de seguranca e as precau-
¢oes que as satisfazem devem ser divulga-
das na apresentacio e embalagem dos pro-
dutos.

As préprias necessidades de limpeza
exigem que se evitem paramentos excessi-
vamente rugosos ou de superficie pegajosa
ou viscosa, 0s quais sdo também indese-
javels por razdes de conforto tactil.

3 —EXIGENCIAS DE CONFORTO

Além de ser abrigo e envolvente de protecgio
da seguranca e saude dos habitantes, a habitagdo
deve ainda proporcionar aos que a usam condiges
de conforto suficientes para que a vida do agregado
familiar e de cada um dos seus participantes nao
seja constrangida por perturbacdes ou tensdes de de-
sagrado perante o ambiente da casa.

A nogio de conforto, aqui dada pela negativa,
exigindo que néo existam situagdes de desconforto
impeditivas de equilibrio e calma na vivéncia da
habitagdo, envolve muitos aspectos, alguns defini-
dos—os que estdo na fronteira da satisfacdo fisi-
ca—, outros vagos em virtude do julgamento sub-
jectivo que envolvem, outros ainda mais dificeis de
discernir por resultarem de reaccdes psiquicas, indi-
viduais ou de grupo, perante as condi¢cdes de am-
biente.

No que segue comentam-ge as exigéncias de con-
forto agqui consideradas.
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3.1 — Exigéncias de conforto por CONDIGCOES ACUS-
TICAS

Confinante ainda com exigéncias de satde, o
conforto actstico é um importante factor de condi-
cionamento e qualificagio da habitacdo; os efeitos
de incomodidade que resultam das suas eventuais
deficiéncias assumem graus de gravidade diversos
desde a perturbacio da convivéncia do préprio agre-
gado familiar, até a deterioracdo das relagbes de
vizinhanca, ou desde o incémodo importuno até ao
trauma psigquico.

O nivel sonoro admissivel para o ruido ambiente
depende, naturalmente, das circunstiancias de hora e
da actividade exercida; segundo recomendacdes defi-
nidas no ambito do CIB [28], os niveis de conforto,
para o ruido ambiente, nio devem exceder os valores
médios seguintes:

— PATA © SONO0 ... ... «ov +40 +:o 20 8 30 dAB (A)
-~ para o repouso diurno ... ... 30 a 35 dB (A)
—para o trabalho intelectual 35 a 40 dB (A)
—para o trabalho doméstico... 40 a 45 dB (A)

O nivel de ruido ambiente admissivel depende
também da habituacio e, de acordo com recomenda-
coes inglesas [53], pode admitir-se que se diferenciem
a5 exigéncias conforme o local da habitacdo, propon-
do-ge os niveis médios seguintes:

—em zona rural... ... ... ... 40 dB (A)—dia;
30 dB (A) — noite
45 dB (A) — dia;
35 dB (A) — noite
50 dB (A) —dia,
35 dB (A) — noite

— em zona suburbana ... ...

— em zona urbana ... ... ...

O entendimento destes niveis de exigéncla faci-
lita-se com o conhecimento dos niveis sonoros de al-
guns ruidos usuais na habitagdo:

— de ruidos no interior da habi-

tacao:

musica de radio ou de tele-

visdo, a baixo nivel ... ... ... 40-50dB (A)
conversacido em tom natural 50-60dB (A)
méquina de escrever ... ... ... 60-70 dB (A)
campainha de telefone ... ... 70-80dB (A)

—de ruidos exteriores:

transito vidrio pouco intenso 60-7T0dB (A)

triansito vidrio intenso ... ... T0-80 dB (A)
trafego aéreo a 300 m de al-
BUDR i don wvsl sin owal e e s 100=1104dB (A)

Como noutros tipes de exigéncias funcionais,
também as de conforto actlistico na habitacio depen-
dem dos habitos de vida, do estddio sociocultural dos
habitantes e até do temperamento dos habitantes.
£ verosimil que, conforme as regides e as caracteris-
ticas rdcicas das populagdes, umas barulhentas e ex-
trovertidas, outras mais reservadas, as necessidades

TECNICA 445/446



de proteccdo contra o ruido sejam diferentes. Assim
sendo, os padrdes de suficiéncia de conforto acistico
qus se referem devem ser tomados com validade
apenas de ordem de grandeza.

Também é importante anotar que a reacgido ao
ruido pode ser, frequentemente, influenciada, ou mes-
mo deturpada, por estados emocionais, idiossincrasias
ou até razdes de interesse material, mesmo que sub-
consclentes. Por exemplo, se a fonte do ruido merece
a antipatia ou fere os interesses do auditor, a inco-
modidade que este manifesta é superestimada, e in-
versamente. Estd feita prova deste facto pela expe-
riéncia de inquéritos, estrangeiros e nacionais, reali-
zados para apuramentos de quantificagio de niveis
de ruido admissivel; verifica-se que a organizagio,
conducgio e interpretacfio de resultados destes inqué-
ritos exige a intervencido de especialistas de psico-
logia e de sociologia com a experiéncia e sagacidade
necessérias para distinguir, das verdadeiras, as falsas
verdades subconscientes dos depoimentos recolhidos.
Dir-se-ia que, para grande nimero de pessoas, a reac-
¢ao ao ruido é bem mais um estado de alma do que
a resposta fisiolégica a um estimulo fisico.

A prevencido do desconforto acustico
na habitagio envolve aspectos de organi-
zacgdo interna do fogo, de relagdo com os
fogos vizinhos, de constituicdo dos elemen-
tos construtivos da envolvente e de com-
partimentacdo dos espacos e, por outro
lado, estd condicionada ao nivel sonoro dos
ruidos do seu enquadramento exterior. Re-
lativamente a estes aspectos apresentam-se
algumas recomendades que renem um
aceitavel consenso:

— As plantas dos fogos devem ser organi-
zadas de modo a afastar os locais de
repouso dos locais de trabalho; natural-
mente que esta possibilidade é tanto
mais limitada quanto mais sumério for
0 programa da habitagio e Area corres-
pondente mas, em qualquer caso, deve
ser considerada como directiva de prin-
cipio para o projectista.

— Entre fogos adjacentes deve evitar-se
que haja contiguidade entre zonas de
trabalho dum e zonas de repouso doutro,
recomendando-se que a parede meeira
confine locais com o mesmo tipo de
ocupacdo em amhbos os fogos.

— Entre os fogos sobrepostos a regra, que,
alids, neste caso é também de légica
construtiva, é a de dispor em prumadas
comuns os espagos de ocupacio idéntica,
nos varios andares,

— As dimensdes, geometria e acabamento
das divisbes em geral e, sobretudo, da-
quelas onde se produza ruido, devem
assegurar que o tempo de reverberacio
do local nio exceda 1s; esta condigiao
estd sempre praticamente cumprida nas
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habitacdes correntes dispondo de mobi-
lidrio usual.

— Relativamente & transmissao sonora
através de paredes de separagio entre
habitagdes adjacentes, a qual respeita
essencialmente aos sons aéreos, o isola-
mento actstico é caracterizado pelo in-
dice I“ [38] que se qualifica em [56]:

g

@
BOM o swsEen v > b51dB
Aceitvel ... ... ... 45 a H50dB
2,7, |} A S o < 44dB

No caso especial de habitagoes loca-
lizadas em zonas calmas podera justifi-
car-se a adopcido de valores mais ele-
vados para este isolamento, até cerca de
55dB.

— Relativamente a4 transmissfo sonora de
pavimentos separando habitagbes sobre-
postas, e incluidos os seus revestimentos
de acabamento, o isolamento é caracteri-
zado pelo conjunto dos indices I — re-
lativo a sons aéreos —e I, [83] — relati-
vo a ruidos de percussido; admite-se
uma qualificagio do isolamento obtido
conforme a quantificacio destes indices
[56], como segue:

I I
Bom .. >51dBc/ < 68dB/oit.
Aceitidvel 45a50dB c/ < 72 dB/oit.
Aceitavel >45dB c¢/ 67 a T2dB/oit.
Mau ... <44 dB ou > 73 dB/oit.

— Relativamente a ruidos com origem no
funcionamento de equipamentos exterio-
res & habitacAo, recomenda-se que o
nivel sonoro do ruido transmitido néo
exceda 35dB(A), em geral, e 30 dB(A)
no caso dos equipamentos colectivos do
préprio edificio onde se integra a habi-
tagdo — redes de dguas e de esgotos, sis-
temas de ventilacio, ascensores.

— Relativamente ao incémodo devido ao
trafego — terrestre e aéreo — e com vis-
ta a4 escolha apropriada da implantacgédo
dos edificios para habitagido, definem-se
como parametros indicadores, os indices:

TNI (Traffic Noise Index) —para o
trafego rodoviario [57];

NNI (Noise and Number Index) — para
o trafego aéreo [53].

Qualifica-se o incémodo destas origens
conforme a seguinte quantificacdo des-
tes indices:
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TNI < 82dB (A) —satisfatério para
cerca de 50 9% da po-
pulagio;

TNI < 67dB {(A) —satisfatério para
cerca de 75 % da po-
pulacgéo;

NNI < 35 PN dB — satisfatério para a
generalidade da po-
pulagéo;

NNI > 55 pN dB — insatisfatério para a
generalidade da po-
pulagao.

Para o caso do trafego aéreo também
se usa o chamado indice Isopsofico R [568],
considerando-se que o limite superior deste
indice ndo deve exceder 85 dB [28].

3.2 —Exigéncias de conforto por CONDIGOES VISUAIS

Nao costuma constituir grande preocupagdo o
assegurar, na habitagdo, condi¢des especiais de con-
forto visual, reservando-se os cuidados nesse dominio
para os edificios cuja utilizagdo se considera mais
ligada as actividades visuais de trabalho e de ensino.
Entretanto, contemporaneamente, motivos de origem
diversa surgem a dar consciéncia de que o problema
existe também para a habitagdo: modificagbes de
moda na fenestracido dos edificios, alterando solugdes
que para os usos de vida na habitagdo se julgavam
aceitdveis; inovacdes e melhorias tecnolégicas dos
processos de iluminacdo artificial; reconhecimento de
que a visdo tem de cuidar-se com higiene prépria
sem a qual corre risco de lesdo a prazo; enrigueci-
mento das funcdes de habitar com actividades de cul-
tura, de estudo e de trabalho doméstico exigindo ilu-
minacdo adequada. E surge, assim, a necessidade de
cuidar do conforto visual também para a habitagéo.

O problema da iluminac¢do comporta aspectos di-
versos visando o objectivo comum de evitar a fadiga
visual, Assim é que se exige que a luz seja estdvel,
de boa qualidade, que o nivel de iluminacgio seja
adaptado ag actividades que se exercem, que nédo se
excedam niveis méaximos além dos quais resulte in-
comodidade, que se evitem contrastes de luminosidade
capazes de provocar ofuscamento. Estas condicbes
tém de ser consideradas para os casos, diferentes, de
iluminacio natural e de iluminacdo artificial.

Segundo as recomendades estabelecidas no
Ambito do CIB [28], que pretendem sinte-
tizar as exigéncias visuais na habitacéo,
os aspectos referidos condicionam-se como
segue:

— Niveis de iluminagio geral
— para permitir discernir o contorno,
os objectos contidos no campo de

visfio e as zonas de circulagao, qual-
quer divisio de habitagdo, ocupada
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ou atravessada, deve ter uma ilumi-
nacdo geral de ambiente com o va-

lor minimo de 20 lux.

—a iluminacdo geral, consoante o uso

dos locais, deve ser de:

—em salas e quartos de
crianga... SH
— em escadas e circula-

coes internas ... ... ...

—em salas de banho ...
—em quartos ... ... ...

—a iluminacdo para uso e
especificos, deve zer, sobre
de trabalho, de:

- —para mesas em geral,
bancadas de cozinha,
fogdes, lava-lougas ...

— para leitura intermi-
tente S

— para leitura prolonga-
da, costura ou estudo,
e sobre espelhos ... ...

— para trabahlo de tipo
oficinal... ... ... svv «us

— Niveis méiximos de tolerdncia

200 lux

150 lux
100 lux
70 lux

trabalho
os planos

200 lux

300 lux

500 lux

300 lux

— dado que a luz do Sol —com uma
intensidade da ordem dos 100 000 lux
pode determinar em iluminacdo di-
recta de ambientes interiores niveis
de muitas centenas de lux, provo-
cando dificuldades e incomodidade
visuais, exige-se que os planos de
trabalho sejam mantidos ao abrigo
da incidéncia directa do sol.

— quer no caso de luz natural, quer de
luz artificial, exige-se que a fonte
luminosa, quando a sua lumindncia
for superior a 300 cd/mz2, esteja si-
tuada de modo a que o seu angulo
de visao acima da horizontal seja

superior a 80°.

— Contrastes de luminosidade

— embora sem base experimental su-

ficiente relativamente ao

caso das

habitagdes, avanga-se a recomenda-
cdo de que as zonas simultaneamen-
te contidas no campo de visio nao
tenham lumindncias cuja relacdo de

valores seja superior a 30;

esta con-

digio ndo pode cumprir-se no caso
da visdo de janelas onde o contraste
entre o contorno e a janela e, nesta,
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entre as pecas do caixilho e os en-
vidragados é, correntemente, supe-
rior ao valor recomendado.

— Estabilidade e composicio espectral da
luz

—nos casos de luz artificial a lumi-
néancia méxima instantdnea da fon-
te luminosa néo deve exceder em
mais de 209 a sua lumindncia meé-
dia.

— o indice de reproduc¢ao cromética da
fonte luminosa — média das percen-
centagens de energia luminosa ra-
diada nas 8 bandas espectrais nor-
malizadas internacionalmente [32]
—deve ser superior a 70 %.

— Possibilidade de obscurecimento

— para efeitos de repouso e, sobretudo,
de sono, os vaos de iluminagio das
divisdes onde se exercem estas fun-
¢bes devem poder ser obturados
para obscurecimento, estando esta
exigéncia, também, ligada 4 da ve-
dacdo destes vaos para efeito da
manutengio da intimidade; reco-
menda-se que o nivel de iluminacao
para o sono seja inferior a 0,2 lux.

3.3 — Exigéncias de conforto por DISPONIBILIDADE DE
ESPACO

A habitagao deve dispor de espacgos diferenciados
e compartimentados para o exercicio das diversas
funcdes de habitar. A forma e dimensdes destes espa-
¢os e a sua localizagdo relativa sdo importantes fac-
tores de conforto.

Porque a habitagdo € um local de viver, a sua
definicdo espacial ndo pode vincular-se a simples cri-
térios antropométricos, como é legitimo fazer, por
exemplo, para a cabina de pilotagem dum avido, ou
admissivel para uma caravana de campismo.

Na habitacdo os espagos devem ter amplidio su-
ficiente para que neles se cumpram facilmente as
variadas fungdes, muitas vezes simultineas e envol-
vendo quer o individuo quer o grupo habitante; tém
também de ser separados para as fungdes individuais
isoladas ou privadas; tém de dispor-se, relativamente,
para que fungdes que se complementam em dada
sequéncia sejam de facil execucdo e para que funcdes
distintas e independentes se separem.

A definicAo das dreas parciais e global da habi-
tacdo tem, naturalmente, correlagdo com o custo.
Mas, empolando esta correspondéncia, criou-se, e flo-
resceu ji tempo demais, a ideia simplista de que a
via para a reducio dos custos da habitagio é simples-
mente a de lhes reduzir a 4rea.
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Os graves constrangimentos de funcionalidade
imediata e a pratica impossibilidade de adaptar a
casa a evolucdo da vida familiar que as habitacdes
minimas, definidas segundo este critério, revelam e,
por outro lado, o esclarecimento de que os aumentos
de area ndo implicam aumentos de custo directamente
proporcionais, fazem modificar os termos deste pro-
blema.

Parece que estara reconhecido que as normas de
Areas minimas, regulamentares ou oficiosas, tém de
ser menos restritivas, a menos que se prevejam solu-
coes de ampliagdo exequivel dentro dum conceito de
habitacio evolutiva. Alids, este conceito pode tradu-
zir-se de formas diversas: previsio da ampliagio da
area inicialmente construida, o que, geralmente, s6 é
vidvel para habitacbes térreas inseridas em lotes com
dimensédo que o permita; disponibilidade duma é&rea
total, suficiente a prazo e em fase inicial apenas par-
cialmente ocupada, solucdo que ja pode aplicar-se em
habitagbes por andares, admitindo-se que o sobre-
-custo da Area potencial seja compensado por certa
limitacdo dos niveis de acabamentos e do forneci-
mento de equipamentos que, evolutivamente, se me-
lhoram ou completam.

Além da disponibilidade de area, outros factores
de definicdo e de proporcdo dos espagos interessam
an conforto na ocupacdo. Assim é com a relacido das
dimensdes de comprimento e largura, com a forma
dag divisées e com a altura dos tectos. Neste tltimo
aspecto a tendéncia vem sendo de reduzir essa altura,
dos valores tradicionalmente convencionados, para
valores mais reduzidos, igualmente satisfatérios.

Também se podem reconhecer, como condigbes de
conforto, certas necessidades formais, de acabamento
e de aparéncia dos espagos de habitar.

Finalmente, as exigéncias relativas ao espaco in-
terno e a4 sua subdivisio ndo podem ser desligados
dos usos de vida, dos tipos de habitagio e do enqua-
dramento exterior, de ambiente e de servigos e equi-
pamentos comuns, do local da habitagdo. Por exem-
plo, nos climas que propiciam a permanéncia ao ar
livre e conforme os casos de habitagbes em piso
térreo ou em andar, a utilizacdo de pateos ou a dis-
ponibilidade de varandas, respectivamente, podem ter
influéncia na disposicdo da planta interna, como es-
pacos supletivos ou como codicionantes dessa prépria
disposicdo.

No que respeita a Areas de habitacio
vém de 1957 recomedacdes internacionais
da reunido de Col6nia [62] que preconiza-
vam niveis de Areas para a habitacio que
ainda hoje se ndo praticam correntemente;
alids em idéntica reunido de 1971, as pro-
postas de dreas ainda mais se afastam das
realidades da pratica e serdo mesmo irrea-
listas para aplicacdo actual, Para o caso
portugués a fixacio de Areas de habitagéo
passou por regulamentos vérios e diversas
disposi¢des legais e, no caso da promogéo
oficial de habitagio, mesmo por directivas
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oficiosas, Em passado de ha poucos anos,
mantendo uma consagracio da discrimina-
gao por categorias da habitagdo, as entida-
des promotoras ptblicas haviam estabeleci-
do, para aplicacido nos seus empreendimen-
tos, normas préprias, allis diferentes, que
traduziam a interpretacio de conjuntura
que faziam das determinagdes oficiais e
oficiosas existentes; e isto quer no que res-
peita a areas quer no que respeita as cate-
gorias de habitaglo.

Tinha sido, entretanto, realizado e di-
vulgado um estudo de fungdes e exigéncias
de area da habitacdo [52], baseado na ané-
lise sistemAtica das fungdes de habitar e
das actividades elementares que implicam,
das inter-relagdes entre estas fungdes e
actividades e das exigéncias de Areas cor-
respondentes.

As propostas deste estudo, alids ja
aplicadas parcialmente por alguns promo-
tores publicos, mantém actualidade e po-
dem considerar-se validas recomendacdes
para projecto enquanto uma definigdo re-
gulamentar ou normativa dos padrdes exi-
genciais de espaco na habitagdo néo seja
actualizada.

No que respeita as proporgoes de espa-
¢o nos compartimentos, que também estdo
contempladas na regulamentagido geral,
existem recomendacgdes do CIB [28] que de-
finem, nado por razdes funcionais mas sim
de aspecto do espago visto, que: nag salas,
quartos e cozinha a menor dimensio deve
ser a de altura; em divisGes com menos
de 20m?2 a relacao entre comprimento e
largura ndo deve exceder 1,6; nos locais
de habitagio o pé-direito deve ser superior
a 2,20 m, Este valor do pé-direito é excessi-
vamente reduzido para compartimentos cor-
rentes e a regulamentagdo nacional apenas
o admite em instalagbes sanitérias, fixando
em 2,40m o pé-direito minimo admissivel
em locais de habitacio; esta altura fica
condicionada pela fixacio do minimo de
2,70 m de altura medida entre os niveis de
pisos sobrepostos.

Na qualidade do espaco intervém tam-
bém o aspecto das superficies que o defi-
nem; referem-se, para lembranga, as reco-
mendagdes de desempeno das superficies,
do alinhamento correcto das arestas, da
esquadria dos planos e da textura e cor das
superficies. Existem, dispersas, indicacgdes
de critério e de tolerdancias para julgamento
destes aspectos de acabamentos.

4 —EXIGENCIAS DE SATISFAGAO

Complementares das exigéncias imperativas ou
mais essenciais pelas quals se assegura a suficiéncia
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da habitacdo, as exigénciag de satisfagdo correspon-
dem a necessidades menos fundamentais, algumas ao
nivel da plenitude do usufruto da habitagdo, outras
mais objectivas, visando desfrutar de condigdes de
comodidade e facilidade nas funcdes de habitar. Este
tipo de aspiracdes nio deve minimizar-se e € justifi-
cdvel porque a sua satisfacio tem contrapartida na
qualidade da vida e, portanto, no equilibrio da satde
psiquica dos habitantes. Entretanto, é indispensével
que estag aspiracdes sejam moderadas com o critério
realista de as limitar ao que for exequivel e de custo
suportavel.

Registam-se alguns exemplos deste tipo de exi-
géncias agrupando-as por identidade ou semelhanga
da objectivos.

4,1 — Exigéncias de satisfagio por SEGURANCA ADI-
CIONAL

Na medida do que for exequivel sem 6nus incom-
portavel, é desejdvel e constitui factor de satisfagao
dos habitantes, que a habitacido ofereca condigbes de
manutencio da seguranca e das condigdes de uso
normal perante situacdes de acidentes ou incidentes
de crises ou de emergéncia.

Complementando as exigéncias imperativas de
seguranca perante acgdes de sismos e de ventos cicl6-
nicos, serd desejavel que os edificios de habitacao
nio sofram colapso imediato sob efeitos de explosdes
ocorridas no exterior, ou interiores. Tém de definir-se
limites ao nivel destas acg¢des, nio sendo viavel, por
exemplo, exigir que os edificios de habitagio resistam
a bombardeamentos; mas ji serd admissivel exigir
que a segurancga, contra colapso ou mesmo ruina, se
mantenha perante explostes acidentais ocorrentes no
préprio edificio e sob condig¢des normais da sua utili-
zagio; como exemplo, refere-se o caso de explosdes
de gés, da rede de abastecimento ou de recipientes
domicilidrios.

£ imagindvel também o acidente da accgdo de
choque de veiculos pesados despistando-se de vias con-
finantes com os edificios, seja ao nivel do seu em-
basamento, seja, no caso de vias sobreelevadas, ao
nivel dos andares baixos. Perante essas acgdes de
acidente é possivel, e deve ser exigido, que a estrutura
do edificio, mesmo que danificada localmente, perma-
neca estavel.

Relativamente a situacgdes criticas, de que se ima-
ginam os exemplos do corte de energia eléctrica ou
do abastecimento de dgua, seria desejavel que as ha-
bitagdes dispusessem de sistemas supletivos de auto-
-suficiéneia. Para o caso da energia eléctrica tal seria
resolivel com grupos geradores; para o abastecimento
de dgua seria necessdrio dispor de dep6sitos de dgua
préprios. Uma e outra solugdes s6 parecem vidveis
em casos de concentracido das habitacdes em edificios
de grande porte, caso em que a disponibilidade destas
instalacdes de emergéncia ndo constituird encargo
insuportivel; relativamente aos depésitos de dgua de
reserva a sua instalacdo podera também justificar-se
como medida adjuvante da protecgdo contra incéndios.
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Neste dominio da seguranca e comodidade dos ha-
bitantes cabe citar [28] outros aspectos de pormenor
a considerar, embora apenas para lembranca: protec-
cio face a campos magnéticos, eléctricos e electro-
-ibnicos; limitacdo de radiagdes ionizantes (limite:
radiacdo anual inferior a 0,5 rem); limitagdo de ace-
leragGes e vibracdes dos edificios; impedimento de
contacto com superficies rugosas cortantes e com
paramentos ou equipamentos excessivamente aqueci-
dos; eliminagio de descargag de electricidade estética,
por marcha sobre revestimentos de piso que a arma-
zenam (o potencial eléctrico do homem ecaminhando
durante 60s, a 2 passos/s, deve manter-se inferior
a 2000 V sob condigdes de temperatura de 23 °C e de
humidade relativa de 25 9;); restricio do uso de ma-
teriais expostos ou de revestimentos, acessiveis a
criancas, que contenham constituintes téxicos desta-
caveis ou soluveis; cuidados de prevencdo de aciden-
tes de choque eléctrico ou electrocussio, especialmen-
te visando as criancas.

4.2 — Exigéncias de satisfagdio na OCUPAGCAO DOS
ESPACOS

A possibilidade de organizar a ocupagido dos es-
pacos da habitacio de acordo com as necessidades
ou desejos especificos de cada agregado familiar,
pode assumir, dada a variedade de situagdes imagina-
veis, aspecto de utopia, mas no que for vidvel deve
ser assegurada. Porém, mais objectiva é a necessi-
dade de dispor de espacos complementares dos de lo-
caig de habitar, para uso como zonas de arrumo ou
de instalacido de equipamentos de uso doméstico ou
até como espacos para ocupacdes de estudo ou de
trabalho em casa,

Este tipo de necessidades ndo pode ter definigdo
uniforme porque depende essencialmente de condigdes
locais, de hdabitos de vida, do grau de ocupacdo da
casa e até das actividades dos ocupantes. Por exem-
plo, a necessidade de espaco para arrumos é certa-
mente diferente tratando-se de habitacBes em zonas
rurais onde seja uso armazenar produtos alimentares,
ou no caso de habitagbes citadinas, onde o abasteci-
mento de alimentos esteja assegurado pelo comércio
local onde se adquira a retalho. Outro exemplo, alids
cada vez mais corrente sobretudo nas zonas urbanas
e suburbanas, € o dos casos em que a mulher esta
empregada e as tarefas domésticas tém de ser simpli-
ficadas e automatizadas por equipamentos que ocu-
pam espaco aprecidvel e exigem local e instalacdo
proprios.

Registam-se, apenas a titulo indicativo e ndo
exaustivo, algumas das necessidades e condiciona-
mentos mais comuns nesta matéria,

B desejavel que a organizacdo do espaco interno
da habitacdo seja versitil, ou possa ser modificada,
de modo que as actividades do uso da habitacdo se
possam realizar e articular de acordo com as conve-
niéncias do agregado familiar.
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Além do mobilidrio habitual, a habitacdo deve
poder comportar locais apropriados para a montagem
on guarda de equipamentos electrodomésticos de tipo
corrente, como por exemplo: frigorifico, miquinas de
lavagem de roupas e de lavagem de lougas, armérios
de arrumacao de equipamentos e de produtos de lim-
peza. Nos locais destinados a4 ocupagio por equipa-
mentos fixos devem prever-se as tomadas de energia
apropriadas e os pontos de ligacdo a canalizagles
de abastecimento e de descarga das Aguas de lava-
gem,

Também convird que, além de despensa ampla,
a habitagio disponha de locais para arrumos diver-
sos — de roupas domésticas, lougas, equipamentos de
viagem e de desporto, por exemplo—e de armArios
para roupag pessoais, em regra ligados aos quartos.

As dimensdes dos acessos & habitagio e das cir-
culagbes internas desta devem propiciar a facil pas-
sagem do mobilidrio corrente, de macas e de caixdes
funerérios transportados em posicido aproximadamen-
te horizontal.

Visando a ocupagdo da habitacdo por pessoas
condicionadas da mobilidade, temporaria ou perma-
nentemente, outras disposi¢des de forma e dimensio
dos espagos de circulagio e dos vdos de passagem
serio necessirias, assim como certas disposicbes dos
dispositivos de manobra usuais devem ser adaptadas
ao uso especial dos condicionados ou dos invélidos;
nomeadamente, as instalagées sanitarias e de banho
devem ter dimensdes apropriadas ao acesso e mano-
bra de cadeiras de rodas e ser providas com corri-
méaos de apoio para facilitar o seu uso sem auxilio
de outrem. Ainda neste dominio se refere a necessi-
dade do acesso do exterior ao edificio da habitacéo
dispor de rampa utilizivel para as cadeiras de rodas
e de, se existir ascensor, este ser acessivel ao nivel
da entrada. Anota-se entretanto que, pelo 6nus que
a generalizagio de algumas destas disposigées im-
plica, ndo serd possivel generalizd-las indiscriminada-
mente para todas as habitac¢des; os casos de invalidez
temporaria podem ter solucfes improvisadas caso a
caso; os casos de condicionados permanentes podem
encarar-se com localizacido selectiva das habitacoes
gque se lhes destinam, preferencialmente em pisos
térreos ou, menos desejavelmente, agrupadas em edi-
ficios com caracteristicas apropriadas,

Um caso particular das habitacdes para ocupagio
normal é o das que ocupam pisos a alturas diferentes
ou sobrepostos; a utilizagdo dos espacos nestas habi-
tagdes deve permitir reduzir a necessidade de fre-
quentes deslocagdes entre pisos; a férmula usual é a
de dispor os locais de repouso num dos pisos e os de
convivéncia e trabalho noutro; em todo o caso as es-
cadas de ligagio devem ser comodas e em ambos
0s pisos deve dispor-se de instalagbes sanitarias pré-
prias. Estas condi¢des inserem-se na preocupacio, de
indole geral, de evitar quanto possivel os esforgos
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fisicos excessivos ou desnecessdrios, e a fadiga, que
resultem do uso da habitagao.

A um nivel de exigéncia, talvez ja excessiva, pelo
encargo que acarreta, assinala-se como desejavel que
a cada habitagio se atribua garagem prépria ou lugar
privativo em garagem colectiva instalada no proprio
edificio; assinala-se que em edificios com elevada
densidade de ocupacdo, a necessidade de garagem ou,
pelo menos, de parque de estacionamento préprio, se
impde por necessidade urbanistica de ndo pejamento
das vias de circulagéao.

43 —Exigéncias de satisfagdo por CONDICOES DE
PRIVACIDADE

A habitagio deve proporcionar condigdes para
que as fungbes de habitar se possam processar sem
prejuizo da privacidade essencial dos habitantes; deve
também facultar condigées de privacidade eventual,
individual ou de grupo.

Estas recomendacdes gerais devem satisfazer-se
na relacdo da habitagdo com o exterior e nas relagdes
internas do préprio agregado familiar; para este caso
podem exemplificar-se necessidades como a do isola-
mento para estudo ou para repouso, relativamente a
locais de convivéncia, eventualmente ruidosa, ou como
a de facultar aos ocupantes de idades ou com inte-
resses comuns diferentes, a possibilidade de se reuni-
rem separadamente.

Trata-se aqui de satisfazer necessidades que, nao
sendo essenciais, sdo importantes para uma harmo-
niosa vivéncia de todos os ocupantes da habitacao.

Especificam-se algumas destas exigéncias de sa-
tisfacdo.

Os habitantes devem poder viver na habitagdo
sem serem vistos ou audivelmente entendidos a partir
do espago exterior ou das habitagdes vizinhas.

A entrada da habitacdo deve ter disposigido tal
que a casa ndo fique devassada a vista, quando se
abrir a respectiva porta de acesso.

Deve existir um local onde se possam receber
visitantes sem que a privacidade da casa fique afee-
tada.

Além dos locais de privacidade essencial, como
as casas de banho e de instalacdes sanitirias e os
quartos de casal, a habitacio deve dispor de locais
onde cada ocupante se possa isolar visualmente e,
quanto possivel, acusticamente, dos restantes; é dese-
javel que algum destes locais possa servir para reu-
nides de grupo nas mesmas condicdes de separacdo
doutros membros do agregado familiar.
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4.4 — Exigéncias de satisfagdo por FACILIDADES DE
uso

O prineipio a reter é o de que o uso da habitacao
e as actividades que nela se exercem se devem pro-
cessar com o minimo de esforco e de incomodidade
dos habitantes.

Referem-se, a titulo apenas indicativo, algumas
situacoes de satisfacio destas condigdes de principio.

Nos edificios de habitagoes em andares, o acesso
aos mesmos deve ser assegurado por ascensor; a dis-
ponibilidade do ascensor é uma exigéncia essencial
logo que o nivel do piso de habitacdo mais elevado
52 situe a mais de 11,5 m acima do nivel da entrada
do edificio, o que corresponde a que se possa dispen-
sar o ascensor em prédios com piso de rés-do-chio
e 4 andares elevados; serd desejavel, em termos de
satisfacdo, que a dispensa de ascensor se conceda
apenas para edificios com rés-do-chio e 3 pisos ele-
vados. O nimero de elevadores e monta-cargas a ins-
talar deve ser satisfatoriamente proporcionado a den-
sidade de ocupacio dos edificios.

As habitagdes em andares devem ter acessibili-
dade a condutas de evacuacdo de lixos, em nimero
suficiente para eficaz utilizacdo, providas de conten-
tores de recolha instalados em cabinas fechadas e
providas de ventilacio, dispostas ao nivel do acesso
das viaturas de recolha de lixos,

E recomendavel que as prumadas de canalizacdes
das redes de Agua e dos esgotos se disponham em
mangas acessiveis para trabalhos de reparacio.

Todos os sifées de instalacgdes de esgotos devem
ser acessiveis e ser de facil abertura e limpeza; no
caso das cuvas de lava-lougas o esgoto deve ser pro-
vido, no minimo, de camara sifonada de retengido de
gorduras e, desejavelmente, também de equipamento
para trituracio de detritos.

A instalacio eléctrica da habitacdao deve compor-
tar pontos de luz e tomadas de corrente de uso alter-
nativo em namero superior ao estritamente regula-
mentar; o dimensionamento da rede deve atender as
possibilidades de ligagio simultdnea da aparelhagem
eléctrica, de uso cada vez mais frequente no trabalho
ou no entretenimento da vivéncia da habitacio.

A habitacido deve ser provida de instalagGes para
ligagio de telefones, de circuitos de comunicag¢do com
a porta de entrada do edificio, de sistemas de cam-
painhas e, desejavelmente, de antenas para réadio e
televisdo; cabe aqui referir a frequentemente verifica-
da deficiéncia das antenas colectivas para televisio,
o que recomenda que estas instalacdes sejam sempre
supervisadas tecnicamente.
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4.5 — Exigéncias de satisfagio por SUPLEMENTQO DE
CONFORTO

No que respeita ao conforto higrotérmico na
habitacdo ha justificacbes para que se intente fixar
o padrio de exigéncias acima do da estrita suficiéncia.

Assim, recomenda-se que a habitacio disponha de
sistema de aquecimento para melhoria do conforto
de Inverno; em regides de clima temperado quente
serd necessdrio que a habitacdo seja provida de sis-
temas de ventilacdo artificial para melhoria das con-
di¢des de conforto de Verdo, 86 em casos excepcio-
nais, tratando-se de climas quentes e de empreendi-
mentos sem restrigbes de custo, serd previsivel que
em edificios de habitacio se instalem sistemas de
correcgio da temperatura por refrigeracio.

O tipo e o dimensionamento dos sistemas de aque-
cimento e de ventilagdo a instalar devem ser deter-
minados pela tipologia dos edificios de habitacgio, e
da sua localizacdo, no que esta determina a natureza
das fontes de energia a utilizar,

Naturalmente que, mesmo dispondo-se de equipa-
mentos para a correcgio artificial do conforto interno,
€ importante que se cuide de garantir a participacéo,
alids decisiva, quer em termos de eficdcia quer em
termos de economia de custos, que a envolvente da
habitagdo assegura como elemento de protecgio do
ambiente; por exemplo, para o clima de Lisboa esti
apurado que a envolvente dos edificios de tipo tra-
dicional pode bastar para, com ventilacdo natural nas
horas propicias do principio da manha e do fim da
tarde, assegurar condicdes razodveis de conforto de
Verdo, e que as condigdes de conforto de Inverno se
podem obter, ao nivel da suficiéncia, apenas com
recurso a unidades méveis de aquecimento com fun-
cionamento intermitente.

Nestes termos, € essencial que nos edificios de
habitacdo a envolvente e a prépria constituicio in-
terna da construcio assegurem a proteccio do am-
biente interior, poupando os consumos do equipamento
de correccdo artificial das condigdes higrotérmicas
da habitacao.

Exemplificando com o caso das janelas, que
sao a componente termicamente mais permeavel
da envolvente, estabelece-se como desejiavel que, por
condigdes de Inverno, a sua permeabilidade ao ar seja,
quanto possivel, reduzida e, em casos extremos, que
tenham composicdo especial, com duplicagio de fo-
lhas ou de envidracados. Para o caso do Verdo devem
as janelas complementar-se com dispositivos de para-
-sol — palas, grelhagens, persianas, portadas — que
limitem a carga térmica, importante, da radiacdo
solar,

A propoésito, deve referir-se que a insolacdo da
habitacdo ndo é necessdria nem para a satde nem
para o conforto fisico dos habitantes. Recomenda-se,
entretanto, que se aproveite a insolacio de Inverno
como factor adjuvante de conforto térmico e aceita-se
que em qualquer estagfio uma insolagio moderada da
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habitacdo pode contribuir para o conforto psicol6gico
dos ocupantes.

A insolacio e a correspondente acgio de ra-
diagio térmica podem também ser aproveitadas
para a secagem de roupa em estendais exteriores,
o que frontalmente contraria a preocupacdo, ilogica,
de os ocultar com grelhagens ou vedagdes semelhan-
tes como € de moda fazer-se.

Relativamente ao conforto acustico das habita-
¢oes, também se reconhece que o nivel de satisfagéo
excede o da suficiéncia, este, mesmo assim, nem sem-
pre atingido na pratica corrente.

Recomenda-se que se melhore, quanto possivel,
o isolamento entre habitacdes vizinhas e destas rela-
tivamente as circulagdes comuns. Também é desejavel
que se aumente a privacidade aclstica na prépria
habitacio; nomeadamente as divisérias de compar-
timentagdo dos quartos de casal devem dar isola-
mento acistico suficiente para preservar a intimidade
dos locais.

Sabendo-se como & determinante a influéncia das
portas, e das frinchas do seu contorno, no abaixamen-
to do isolamento global das divisérias, recomenda-se
que este elemento construtivo e a sua montagem em
obra sejam particularmente cuidados.

Esti reconhecido que o funcionamento do equi-
pamento sanitdrio e das redes de dguas e esgotos
constitui uma das mais importantes fontes de ruido
nas habitacdes. Recomenda-se, portanto, que a esco-
lha dos aparelhos e as técnicas de instalacio das
redes sejam cuidadas para minimizar os ruidos de
funcionamento.

Os tipos de ruidos mais incomodos e a evitar
sdo, por exemplo: o gorgolejar de sifdes por efei-
tos de descargas de aparelhos sobrejacentes —e
aqui a ventilacio das prumadas tem papel correc-
tivo importante; o sibilar nas saidas das torneiras
e o ruido do jacto sobretudo no caso de enchimento
de banheiras — a qualidade e manutencdo das tornei-
ras e os dispositivos de emulsificacfo nas saidas de
dgua melhoram a situagio; os ruidos no estran-
gulamento e nas inflexdes de direccdo das canaliza-
¢oes de 4dgua —que se limitam por um correcto di-
mensionamento hidrdulico da rede e pela racionali-
zacdo do seu tracado; as vibragdes transmitidas pela
canalizacdo de Adgua as paredes e pavimentos que
atravessa ou a que se fixa rigidamente — envolvimen-
tos da tubagem no atravessamento com materiais re-
silientes e fixagdes elasticas reduzem estes efeitos;
ruidos na descarga de lavagem das bacias de retrete
e do sequente enchimento dos depésitos — a escolha
de modelos de manobra menos ruidosa e o seu isola-
mento exterior sdo as solugbes a sugerir.

Outra fonte de incémodo sonoro provém do fun-
cionamento continuo ou intermitente dos condiciona-
dores de ar apostos as fachadas, normalmente com
montagens improvisadas; acontece que, neste caso,
este ruido é mais penoso para as habitagbes em edi-
ficios vizinhos préximos do que na prépria habitagdo
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em que se origina. Se ndo puder ser proscrito, este
tipo de equipamento deve ter montagem especiali-
zada e responsivel e deve ser complementado com
barreiras actsticas que amortecam a transmissédo do
seu ruido.

5 —EXIGENCIAS DE ECONOMIA

A consideracdo deste tipo de exigéncias, que sdo
colaterais mas estardo sempre presentes e interliga-
das as de carédcter funcional que antes se apresen-
tam, suscita um caudal de problemas e de temas
afluentes que nesta oportunidade nem sequer é vidvel
listar.

B 6bvio que a preocupacgio da economia do custo
deve estar sempre presente e ser prioritdria na reali-
zagido de qualquer obra; na construcio de habitagdes,
sobretudo em programas de série e com objectivos
sociais, essa preccupacéo & imperativa.

O conceito de custo é amplo; para os efeitos do
presente relato assinalam-se apenas as conotacdes que
tem como o custo da construgio, com os encargos
da sua manutencao e, desde logo, com a durabilidade
da construcio e dos seus componentes, com os encar-
gos do financiamento, e dai, com os prazos que, a
partir da decisdo de realizar, se contam para o estudo
e projecto, para os trimites técnico-administrativos
de pér a obra em marcha, para a prépria execucdo.

Retém-se para breve comentirio apenas os fac-
tores de custo de natureza tecnolégica.

Nestes termos as exigéncias de economia inci-
dem desde a concepcao e o projecto, na execucio e na
manutengio e conservacdo das construgdes.

O problema que interessa tratar é o da constru-
¢do de habitagdes em grande nimero, correspondendo
ao de enormes carénciags de alojamento. Inevitavel-
mente, os projectos vio ter uma aplicacdo repetitiva
tdo grande que assumem, mesmo que sejam vérios
e diferentes, cada um o caricter de projecto-tipo.

Sejam projectos convencionais para execucio
tradicional, sejam projectos concebidos para sistemas
inconvencionais de construcdo, a exigéncia de econo-
mia aplicdvel nesta fase é a de que a escolha das
solugbes, desde a da concepgio até & do pormenor
dum acabamento, tem de ser feita em permanente
comparacio critica de alternativas para delas adoptar
a que, em equivaléncia de satisfacdo funcional, seja
a mais barata — em custo global, isto é, de execugéo,
de conservacio e, em conceito de construcdo evolu-
tiva, das obras de adaptagdo e melhoria previsiveis.

Na fase de vida da habitacio e, portanto, da sua
a da eficAcia na condugio e na realizacdo do traba-
lho — fazendo apelo ao suporte do planeamento, da
gestdo e do controle, agui nio tratado — e também
a da qualidade, que em termos estratégicos, e nio de
conceito absoluto, tenha sido definida, desde a dos
materiais & dos trabalhos realizados.
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Na fase de vida da habitacfo e, portanto, da sua
manutencio e conservagio, a exigéncia de economia
€ retroactiva, porque vem desde a execucdo, mas,
simultaneamente, tem de ser cumprida no momento;
repercute-se até em prospectiva porque a conservacio
de dada época ndo deve engendrar a dificuldade e
encarecimento da conservacio futura.

Finalmente, se tiver sido adoptada a possibili-
dade de melhorar ou adaptar evolutivamente a habi-
tagdo, a correspondente exigéncia de economia vem
também reportada 4 da execugido porque nessa fase
ja devera ter sido atendida a exequibilidade das me-
lhorias.

Neste conjunto de exigéncias de economia estd
subjacente a consideracdo da durabilidade da cons-
trugéo.

A durabilidade tem um custo que é o da quali-
dade da construgio e dos encargos de conservacio
normal. Pode também ter um limite 1til quando por
motivos extrinsecos & construcio esta se tornar obso-
leta; por exemplo, se perante mudancas de héabi-
tos de vida a construcdo ndo se puder adaptar as no-
vas exigéncias dai decorrentes, a manutencio da sua
durabilidade pode néo ter interesse. Métodos de ané-
lise de custos-beneficios, projec¢des econdémicas e so-
ciologicas, mesmo um pouco de futurologia, sio meios
para aprofundar o discernimento do conceito de dura-
bilidade nesta perspectiva.

Os problemas de obsoléncia precoce dos edificios
de habitacio ocorrem sobretudo no caso de constru-
¢bes com niveis reduzidos quer de programa dos
fogos quer de qualidade dos proprios edificios. Conhe-
ce-se 0 exemplo de certos HLM, em Franca, que vio
sendo sucessivamente abandonados quando os habi-
tantes melhoram a sua situacdo socioeconémica; es-
tes casos estdo todavia sob cuidados de recuperacio
para serem reocupados. Presume-se que, em princi-
pio, se destinem a populac¢des que vém ascendendo de
niveis ainda mais baixos de alojamento. Nesta recon-
versdo, alids, pode ser resolvido o aspecto mais cons-
trangedor na fungdo da casa, que é o do espago dis-
ponivel; para isso bastard que, com eliminacgido de
alguns elementos da compartimentacio existente, se
diminua o namero de divisdes, alarguem os espacos
e se reduza, em consequéncia, a taxa de ocupacio,
reservando o alojamento para agregados familiares
de menor dimenséao.

Também hoje se verifica, a nivel internacional
uma tomada de posicdo contra a demoli¢do de pré-
dios antigos e sua substituicio por construgdes novas.
Nesta opcdo coincidem a preocupagio de preservar
ambientes urbanos com algum valor cultural e o re-
conhecimento de que o investimento necessirio para
as obras de restauro e modernizacio do equipamento
desses prédios, ¢ menor do que o exigido para novas
edificacgdes.
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Em ambas as situagbes referidas a obsoléncia
funcional pode ser remediada porque os edifficios man-
tém no essencial a sua durabilidade construtiva.

Embora para efeitos do célculo de amortizagio
do investimento seja corrente admitir um prazo de
50 anos para a vida util dos edificios, é patente que
os edificios de construgio minimamente cuidada se
podem manter validos para além desse prazo mercé
da sua conservacido normal e da substituicdo das par-
tes da obra reconhecidamente pereciveis. Assim, o
patriménio disponivel de construgtes tradicionais rea-
lizadas segundo as regras-de-arte, é importante e nao
deve ser desaproveitado.

Em tese, pode-se, entretanto, conceber que, sob
demonstracao duma andlise correcta e convincente de
custos-beneficios, se aceite o principio duma delibe-
rada limitacdo estratégica da vida atil das constru-
cOes para habitacéao.

Mas tem de notar-se que, em conjuntura de ca-
réncias de alojamentos cuja resolugiio ocupari dé-
cadas, o admitir que se construam, seja por descuido
ou por deliberacio, habitagbes pereciveis que se de-
gradardo a curto ou médio prazo, corresponde a admi-
tir que a comunidade deve, suportar o 6nus de refazer
duas ou trés vezes por geracido a parte do parque
habitacional que vai sucessivamente ficando defrau-
dado.

A optimizagio da durabilidade rendivel deve to-
mar como dado um minimo de vida ttil para os edi-
ficios na ordem, pelo menos, dos 50 anos, e ter em

conta os encargos de reparacgdo ou substituicio das
partes da obra que pela sua constituicio ou pelo des-
gaste do uso terio durabilidade menor.

(Como conceito, a durabilidade dum da-
do elemento de construgfo corresponde ao
prazo durante o qual se mantém, sob cuida-
dos normais de conservacio, as caracteris-
ticas funcionais do elemento.

A titulo indicativo referem-se os pra-
zos minimos de durabilidade, que nas direc-
tivas elaboradas pela UBEAte, sio exigidos
para alguns elementos nédo tradicionais de
construcao,

— durabilidade > 50 anos

— construgdes com painéis prefabrica-
dos

— fachadas leves

— divisérias leves

— pavimentos nédo tradicionais

— janelas e portas interiores

— instalagdes de esgotos domésticos

— durabilidade > 20 anos
— persianas

— durabilidade > 10 anos

— impermeabiliza¢des de coberturas
— mastiques para vedacido de juntas
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